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 الفصل الأول

 

 المقـــدمة

 

 

 الهدف من البحث -1

لموقعها الجغرافي وتنووع بيااتهوا  نباتي طبيعي متباين الأنواع نتيجة غطاءتتميزالمملكة العربية السعودية ب

مما أدى الى وجود العديد من النباتات المزهرة وخاصة التي تتميز بها منطقة الباحوة الواقعوة فوي  ومناخها

المطلة على سوهول تهاموة مموا ة العربية السعودية تحديدا على مرتفعات جبال السراة جنوب غرب المملك

جعل منطقة الباحة من المناطق  باردة ممطرة شتاء. وهذا يعرضها لرياح رطبة تشكل أجواء معتدلة صيفا  

لشوعبي  طوب االمتنوعة الصالحة للاستخدام الآدمي سواء في الغذاء أو ال الغنية بالنباتات العطرية المزهرة

منطقة  من قد تم جمعهالى فصاال نباتية مختلفة نباتية تنتمي إي عشرة عينة تاثن اختياروتم في هذا البحث 

 .الباحة

 

وعموول دراسووة استقصووااية لمعرفووة  العطريووة موون النباتووات المختووارة فصوول الزيوووت وموون أهووداب البحووث

تحتويه من الأحماض الدهنية  معرفة ماإلى  ضافةالمكونات الطبيعية المحتمل توافرها في هذه النباتات بالا

 والهيدروكربونات والستيرولات والمعادن.

 

هوو نبوات الثفوراء ين مون النباتوات المختوارة وذلور لدراسوة مكوناتهوا الكيمياايوة  أحودهما قد تم اختيار نباتلو

(Achillea biebersteinii) ة المنتشوور فووي أوديووة الباحووة والووذص يتبووم الفصوويلة المركبوو(Asteraceae)  

   (Sapindaceae)ة يالفصلية الصابون الذص يتبمو (Dodonaea viscosa)الشث  نبات والنبات الآخر هو

 لما لهما من فوااد طبية عديدة.

  

 
 
 
 
 
 قيد الدراسة المزهرةتعريف النباتات  -2
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غابووات ن ما والتااا انتتاب  الااى  مانئات عااتي  نباتئاات اى عشا تاالمزهاا ا ان ن النباتاا  جمعوت

 .الواقعة في جنوب غرب المملكة الباحةمنطقت وجبال 

أسماء النباتات الشااعة وأسمااها اللاتينيوة والعواالات التوي تنتسوب إليهوا ومكوان  Table 1ويبين 

 جمعها وتاريخه.

 
   

Table 1: Identification of Selected Plants 

 
 

 الرقم النبات اسم العائلة الموقع وقت الجمع

 الشفوية غابة الزرايب هـ 5/3/2841
Labiatae 

 الضرم
Lavandula dentata 

1 

 غابة شهبة هـ 20/3/2841
              " 

 الشيعة
Nepeta deflersiana 

2 

 تهامة الباحة هـ 4/3/3041
              " 

 الريحان
Ocimum basilicum L 

3 

  Asteraceae    الم كبت المندقق ئت  هـ 25/3/2841

(Compositae) 
 الثفراء

Achillea biebersteinii  
4 

 تهامة الباحة هـ 4/3/3141
              " 

 البعيثران
Artemisia  judaica 

5 

   غابة شهبة هـ 20/3/2841
              " 

        الطباق 
Conyza incana 

6 

 الصابونية العقيقق ئت  هـ 24/3/2841
Sapindaceae 

 الشث
Dodonaea viscosa 

7 

 السذابية غابة شهبة هـ 20/3/2841
Rutaceae 

 السذاب
Ruta chalepensis 

8 

 السروية غابة رغدان هـ 5/3/2841
  Cupressaceae 

 العرعر
Juniperus procera 

9 

  الباندانية تهامة الباحة هـ 4/3/3141
Pandanaceae 

 الكادص
Pandanus tectoris 

10 

 ديةالريزي قرية الحبشي هـ 20/3/2841
  Resedaceae 

 البليحاء
Reseda luteola  

44 

  Umbelliferae الخيمية تهامة الباحة  هـ 4/3/3141
(Apiaceae) 

 الشمر
Foeniculum vulgare 

41 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 Labiatae الشفوية العائلة اتنبات وصف 2-1
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   Lavandula dentata لضرما 2-1-1

 

لحجوواز علووى ينبووت فووي قمووم السووراة وامعموور   عطوورصنبووات 

بور نواعم مجعود    لوه ورق صوغير أغm 2500-1700اع ـارتفو

  والأزهوووار mm 2  وعرضوووها cm 3طوووول الورقوووة نحوووو 

 .H 1427)  قشاش ( صغيرة بيضاء أو بنفسجية

 

 

  
 

  Nepeta deflersiana الشيعة 2-1-2
 

مسوووننة صوووغيرة     أوراقوووهذو أزهوووار زرقووواء معمووورعشوووب 

من الحلزونات الزهرية  لكل  والأزهار زرقاء  النورة سنبلة

من كأس الزهرة والتويج شفتان  والأعضاء المذكرة للزهرة 

 هة بالجوز( ناعمة متعرجة أو مدرنةـأربعة  الثميرات )شبي

 .)1991 الشنواني  (

 

 

 Ocimum basilicum L الريحان 2-1-3

نبووات شووجيرص صووغير  يووزرع فووي الحوودااق كنبووات زينووة  

م  والأوراق بسوووويطة معنقووووة والنبووووات مغطووووى بزغووووب نوووواع

بيضووواوية  حافتهوووا كاملوووة وأزهارهوووا متجمعوووة فوووي نوووورات 

خلووووب    (مكتظووووة  والأزهووووار بيضوووواء أو محموووورة قلوووويلا

 .)19 88 وآخرون

 

 

 

 

 

 Asteraceae المركبة العائلة اتنبات وصف 2-2 

Fig 1 Aerial part of  Lavandula    
                    dentata   
 

Fig 2 Aerial part of  Nepeta       
             deflersiana        
 

Fig 3 Aerial part of  Ocimum      

               basilicum L 
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   Achillea biebersteinii الثفراء 2-2-1

جموعات  وأكثر حولية شتوية جميلة  تنبت في مرة شجي

منابتها الأراضي التي تركت زراعتها وذلر على علو 

1800-2300 m تتفرع سيقانها من أصل واحد بارتفاع قدره  

30-50 cm وأوراقها أهداب ريشية خضراء مم غبرة  

يسيرة  تزهر في منتصب الربيم وأزهارها خيمية تظهر 

بيضاء مخضرة ثم تؤول الى الأصفر الفاقم  ولها رااحة 

  . H 1427) قشاش (قوية جدا عطرية
  
 

   Artemisia judaicaالبعيثران 2-2-2

شجيرة معمرة متفرعة أوراقها طويلة ضيقة ومقصصة ولها 

أعناق قصيرة جدا   وتكوون الأزهوار فوي الورأس كثيفوة وهوي 

  .)1991 الشنواني  (غير عنقية  ولونها يميل إلى اللون البني

 

 

 Conyza incana الطباق 2-2-3

شووجيرات تنمووو علووى الأرض أوراقهووا كثيوورة الزغووب لونهووا 

  أغصوانها ft 2-1ضوارب الوى البيواض  تنبوت علوى ارتفواع 

صغيرة اسطوانية مستدقة الطرفين  أوراقها عريضة النصل 

متنوواثرة تحتوووص علووى سوونون جانبيووة وقمووة بعووض الأوراق 

تنتهووي بزوااوود دقيقووة جرسووية الشووكل  وتتميووز بوجووود زهوورة 

 ـون اسمر مصفر على كل فرع كروية الشكلذات ل

 .(Oliver and Hiern, 1877)وتتوج الثمرة ببعض الزوااد  

 

 

 
 

 

 Sapindaceae   الصابونية العائلة نبات وصف 2-3

  Dodonaea viscosa  الشث 2-3-1

      Fig 4 Aerial part of  Achillea 

                  biebersteinii   
 

Fig 5 Aerial part of  Artemisia    

                    judaica   
 

Fig 6 Aerial part of  Conyza   

                 incana 
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Fig 8 Aerial part of  Ruta     

                chalepensis   
 

وراق شوبه زغبيوة  الأ-لها أفرع منتصبة ملتويوة  عوادة ذات زوايوا  الأجوزاء الحديثوة النموو قشوريةشجيرة 

لاعنقية  بسيطة سنانية منقلبة  شبه حادة ملساء لامعة  تستدق كثيرا في اتجاه القاعودة  الأزهوار تميول الوى 

الأخضرار صفراء صغيرة في قمم قصيرة ذات أزهوار بسويطة  ابطيوة منتشورة العنيقوات نحيلوة  منعقودة  

 .)1991 الشنواني  (سوداء   أما البذور فهيmm 3-2بين  السبلات مستطيلة  طولها يتراوح ما

 

 Rutaceae  السذابية العائلة نبات وصف 2-4

 Ruta chalepensis السذاب 2-4-1

  لوووراق cm 60-20بوين  ول السواق مواـر يتراوح طـعشب معم

السووفلى عنووق طويوول بعووض الشوويء الفصوووي طرفيووة مسووتطيلة 

سنانية ضيقة أو بيضاوية منقلبوة  النوورة متنواثرة  طوول الأعنواق 

كطووول الثموورة العلبيووة أو أطووول منووه  الأفوورع والأعنوواق ملسوواء 

وعليها غدد دقيقة قليلة جودا ونوادرة  والقنواب أعورض مون الفورع 

ت مسوتطيلة  البوتلا  المقابل  والسوفلى منهوا أعورض عودة مورات 

 الثمرة عرض البتلة لا يماثل مهدبة بأهداب ذات طول

 .)1991 الشنواني  (ملساء  الأقسام مستدقة الأطراب 

 

 Cupressaceae  السروية العائلة نبات وصف 2-5

 Juniperus procera العرعر 2-5-1

شجيرة ذات حجم متوسط  الساق طويل  منتصب ومستقيم  له 

أفرع عديدة تخرج من قمة الساق  الأوراق ذات نوعين احدها 

منتشر يشبه الابرة والآخر يشبه القشور المتداخلة الحواشي  

 لحمية  الثمرة بنية لامعة تميل الى الاحمرارالمخروطات 

 .(H 1407يقل وأخرون  ع)الم

 Pandanaceae الباندانية  العائلة نبات وصف 2-6
 

 Pandanus tectorisالكادي  2-6-1

  أوراقهوا مسوننة بسونون حوادة m 8-6شجرة معمورة  ارتفاعهوا 

وطولهووا متوور الووى متوورين مرتبووة حلزونيووا  الأزهووار المووذكرة 

Fig 7 Aerial part of Dodonaea    
                    viscosa 
 

Fig 9 Aerial part of  Juniperus    

                    procera 
 

Fig 10 Aerial part of  Pandanus    

                      tectoris 
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زكية  لية اسطوانية الشكل محاطة بأغلفة شبه قمعية  متداخلة  بيضاء اللون تنبعث منها رااحة عطرية سنب

 .(1993  يبباذ) خفية في أغلفة شبه قمعيةوالأزهار المؤنثة مفردة وم

 

 Resedaceae  الريزيدية العائلة نبات وصف 2-7

 Reseda luteola البليحاء  2-7-1

البحووور الأبووويض المتوسوووط نبوووات عشوووبي موطنوووه منطقوووة 

مون جوزر الكنوارص وشورق ليبيريوا ووجنووب غورب آسويا 

-40      نمو بطول يتراوح بينوي .الى شمال غرب الهند

130 cmه قاعديووة علووى مسووتوى   وتشووكل الأوراق ورد

ترتب بشكل حلزوني حول الجوذع  ويمكون أن الأرض  و

مسووننة أو ريشووية الشووكل  ويتووراوح  وهووي تكووون بأكملهووا 

تبزغ الزهور ضمن عنقود زهرص  .cm 15-1ا بين طوله

  mm 6-4        بقطور كل زهرة صوغيرةودقيق الطرب 

وتكووون بيضوواء أو صووفراء أو برتقاليووة أو خضووراء ذات 

ة صغيرة جافوة أربم الى ست بتلات  وتكون الثمار كعليب

 تحتوص على عدة بذور

(Zohary and Hopf, 2000). 

 

 

 

 

 Apiaceae يمية الخ العائلة نبات وصف 2-8

 Foeniculum vulgareالشمر  2-8-1

يزرع كنبات حولي  ذو جذع  نبات معمر  غالبا ما

  يحمل m 2.0-0.70أزرق بارتفاع  -منتصب أخضر

وتضم كل ورقة  يبشكل ريش أوراقا دقيقة مركبة

غالبا بطول خيطية الشكل  أوراق وهي 4-3مركبة من 

Fig 11 Aerial part of  Reseda      

                      luteola 
 

Fig 12 Aerial part of  Foeniculum   

                         vulgare                     
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4 cm 20-15كبيرة ذات  ة صفراء اللون تتجمم كنفوجاتصغير للورقة الواحدة  والأزهار 

 شعاعا   يتلوها ثمار مزرقة اللون

 .2007)  العمرص)عرموش و

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  مقدمة عامة -3

 (.1993)باذيب   من النباتات الطبية التي تعرب عليها الإنسان منذ القدم وافر باتية بقدرتزخر المملكة الن

وكوان ولا يوزال لهوذه د العربية بالعديد من النباتات الطبية والعطريوة المتنوعوة  وقد حبا   عز وجل البلا

 هام وبارز في صناعة الدواء والعطوور  إضوافة  إلوى أهميتهوا فوي الطوب الشوعبي والتوداوص  النباتات دورٌ 

الفضول أموا العورب فيرجوم  إلويهم   قدماء المصريون أول من استخدم الأعشاب من أجل التداوصال عتبروي  

ق  والتوي كانوت تمتلو  بوأوراق وجوذور  في تأسيس أول مزاخر الأدويوة أو موا ي سومى بالصويدليات بدمشوـ

)خلوب   وأزهار وثمار وبذور النباتات  فقد كوان لهوم بواع  طويول وواسوم فوي مجوال المعالجوة بالنباتوات 

 (.1988وآخرون  
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عنوه  باحثين وعنوايتهم  وسولكوا فوي الكتابوةوفي عصرنا الحاضر احتل النبات مكان الصدارة من جهود ال

من   الصيدلانية وغيرها  وشارر في تلر الجهود باحثون كثيرونومختلفة  فمنها الطبية  ضاوأغرا طرقا

هم إلوى ذلوور مووا عرفووه الإنسوان فووي العصوور الحووديث موون ـكووان دافعوو (H 1427)قشوواش  العورب وغيوورهم 

 (. 1988ن  )خلب   وآخروأمراض لم تكن معروفة من قبل 

 

كل هذا حدا بالإنسان إلى أن يتجه إلى النباتات حيوث قوام باسوتخلاي موا بهوا مون أجوزاء فعالوة ذات قيموة 

علاجية  إذ أن كل نبتة أو عشبة هي في الواقوم صويدلية كاملوة تحتووص علوى موواد فعالوة  تنوعوت بنسوب 

مكن الأجسام من التفاعل معها برفق وضعها   سبحانه وتعالى بحكمته وتقديره بتركيزات مخففة وسهلة ت

المواد الفعالوة التوي تتعواون  في صورتها الطبيعية  هذا إلى جانب أن النبات الواحد يحتوص على العديد من

تستخدم مباشرة في صورة جذور أو  يمكن أن   والتي(1988)خلب   وآخرون  في معالجة المرض  معا

ور أو عصارة أو أعشاب كاملة كما هو متبم في الطوب الشوعبي  سيقان أو أوراق أو أزهار أو ثمار أو بذ

 أو تسووتخدم فووي صووورة مركووزة  وذلوور بفصوول ماتحتويووه موون مووواد فعالووة يمكوون أن يسووتفاد منهووا و توودخل

)باذيب  العلاجية     في تركيب الكثير من المستحضرات الصيدلانية  وي عزى إليها الفعالية أيضا الأعشاب

1993). 

 

لكة العربية السعودية ثروة ضخمة من الأعشاب والنباتات الطبية الصحراوية  والتي يسوتخدم وتمتلر المم

معظمها في الطب الشعبي  ومن المناطق الغنية بتلر النباتات منطقة الباحة التي توجد في جنوبي الحجواز 

أقصوى الويمن جنوبوا  لبحر الأحمر مونفي المنطقة الجنوبية وتتميز بوجود جبال السراة التي تمتد بمحاذاة ا

مون هضوبة عسوير وهضوبة  غرب السهل الساحلي  ومون الشورق كولويحدها من ال إلى خليج العقبة شمالا

نجد  وتنبت بعض النباتات على هذه الارتفاعات  وتتعرض جبال السراة والحجاز لظواهر مناخية مختلفة 

يتبواين هوذا المنوام بمعودلات الحورارة لها تأثيرها المباشر على حياة النبات وتنوعه ونمووه الطبيعوي حيوث 

 وسوهولها السوواحلية  وقود تصوول كميووة وكميوات هطووول الأمطوار فووي جبوال السووراة بووين مرتفعاتهوا العاليووة 

الأمطار في بعض السنوات إلى مستويات عالية فتتحول السهول إلى مروج خضوراء مزهورة. ومون أهوم 

سويما فوي مرتفعوات منطقوة الباحوة ذه المرتفعوات  ولاشتاء في هوفي الالمناخية الهامة التي تحدث  الظواهر

هي صعود الضوباب موم منخفضوات تهاموة  وتجمعوه فووق قمومل الجبوال المطلوة علوى تلور المنخفضوات  و

فيمتليء به الجو ويتشبم الهواء بالرطوبة. وقد انعكس هذا التباين في منوام هوذا الإقلويم علوى نموو النباتوات 

أو الندى الذص تتشبم   ة حيث الحرارة المعتدلة والأمطار الوفيرة والضبابوتنوعها  ففي المناطق المرتفع

ترتفم كثافة النباتات البرية الدااموة الخضوراء كوالعرعر فعات أياما كثيرة من شهور السنة به قمم تلر المرت

ا   (.H 1427)قشاش  أو الشث في المناطق الأقل ارتفاع 
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 الدراسات السابقة -4

 

 ي للزيوت العطرية لنباتات الدراسة واستخداماتها وتأثيراتها الطبيةالمسح المكتب 4-1

عينة مختلفة من النباتوات المزهورة ذات الورواال العطريوة المميوزة  في هذه الدراسة تم تجميم اثنتي عشرة

 المعروفة بأهميتها سواء الغذااية أو الطبية من غابات وجبال منطقة الباحة وكذلر من تهامة الباحة  وذلور

 في فصل الربيم.

 

 Labiatae الشفوية العائلة نباتات 4-1-1

 

عطريوة  عظم هذه الأنواعم  و ا  نوع 3200تشمل تحتها ما يقرب من  ا  جنس 200تضم هذه العاالة 

  العوالم فوي الرااحة  وهي إما حولية أو معمرة أو شجيرية  وموطنها الأصلي المناطق المعتدلة

ن تتركز حول منطقة الة موزعة في أنحاء العالم إلا أنها تميل لأوبالرغم من أن نباتات هذه العا

تحتوص العاالة على العديد من الأجناس ذات القيمة الاقتصادية العالية و  البحر الأبيض المتوسط

 (.1993  وعمر مثل الزعتر وغيره )هيكل العطريةفي إنتاج الزيوت 

  والشيعة والريحان. وتم اختيار ثلاث نباتات من هذه العاالة وهي الضرم

  

   Lavandula dentata لضرما 

 

م   m 2500-1700ومن النباتات التي تنبت في قمم السراة والحجاز على ارتفاع  ر   Lavandulaنبات الضُّ

dentata  الزكيوة  وت نوتج أزهواره  تميوز هوذا النبوات برااحتوه العطريوةوينمو قريب ا من أشجار العرعر  وي

شديد الصفاء  وهو لذيذ الطعم  وي عد من أجود أنواع العسل في جبال السراة بحيث  عسلا  أبيض أو مصفر

يتنافس الناس على شرااه بأثمان غالية ويسمى )عسل الض رمة( وله رااحة عطرية تشبه رااحوة الأوراق 

 (.H 1427)قشاش  مما يميزه بسهولة عن ساار أنواع العسل 

 

تكسبه مذاقا مميزا ونكهة عطرية طيبوة. كموا يوضوم تحوت شوكاء الشاص ف أوراق أوراق النبات مم وتخلط

اللبن فتنتقل رااحته النفاذة إلى اللبن فتكسبه نكهة طيبة وطعما لذيذا  و تستخدم أوراقه مهروسة لعلاج الآم 

العضلات والمفاصل  ويشرب أهل السراة مغلي الأوراق لعولاج أموراض البورد كالزكوام والتهواب الحلوق 

ج الآم البطن ويشرب أيضا لإزالة الحصوى مون المثانوة و الحالوب و لعولاج الصوداع  أموا والصدر و لعلا

 .(H 1427)قشاش   دخان الأزهار المجففة فيستخدم لعلاج الأذن الملتهبة
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نووعين مون الضورم مون ل الزيووت العطريوة  بدراسوة 2005رون عوام ـوآخ Bousmahaوفي الجزاار قام 

 احدى الأنوواع   وتعرب على خمسة وخمسون مكونا   ووجد أن  RC NM13 و  GC/MSخلال تحاليل 

 أما النوع الثاني فكانت المكونوات السواادة هوي  , Cineol (48 %)-1,8من مركب ةعالي نسبةاحتوى على 

1,8-Cineol, β-Pinene, trans Pinocarveol, Linalool. 

 

العطرص المفصوول بوالتقطير الموااي  وآخرون في الجزاار بدراسة الزيت Dobقام أيضا  2005وفي عام 

مون  % 76.5سوتة وسوبعون مكونوا   يمثلووا حووالي  تعورب علوى و  GC, GC/MSلنبات الضرم بتحاليول 

 بجـانب مركبات    % 38.4بنسبـة  Cineol-1,8و ـون السااد هـمكونات الزيت الكلي وكان المك

                                                                        .Cis Verbenol, p-Cymen-8-ol, Fenchone 

 

 Nepeta deflersianaالشيعة 

 

وهو عشب واسم الانتشار في جنوبي الحجاز والمنطقة   Nepeta deflersianaومن نباتات الباحة نبات 

السوعودية  ملكوة العربيوة  ويعرب في جنوب الم(1996)الشنواني   الجنوبية  وهو يسمى النخوة أو فـردق 

 .1987)أبو الفتل   (Albar and Mutwally, 2001  شيعةالباسم 

 

الحالات          بعض هدئ لبعض الأمراض النفسية المزمنة وفيمكتستعمل أوراق وأزهار هذا النبات و

ولنبات الشيعة  . H 1407) المعيقل وآخرون  1996الشنواني    (Albar and Mutwally, 2001 العصبية 

وتستخدم الأوراق           تعمالات فمغلي الأوراق يضاب مم الشاص لعلاج أوجاع المعدة عدة اس

 Albar and).  )المعيقل وآخرون المهروسة لعلاج الحروق الجلدية  كما يتميز النبات بعطر زكي

Mutwally, 2001, H 1407 

  

لكيميااية في الزيت الطيوار ب على المكونات امن التعر 2001عام  Albar and Mutwallyوتمكن البار 

وا  وأفواد أن المكونوات         الأساسوية فوي  20لهذا النبات في منطقة الباحوة حيوث توم التعورب علوى  مكون 

و                 β-Linalool (14.2 %)يليوووه Nepetalactone (59.6 %)متشوووكل  الزيوووت هوووي

Germacrane D (9.5 %)  الأولية التي استخدم فيها كل من الزيت وقد دلت نتااج الدراسات الفسيولوجية 

ا جاذبوة بسويطة لجنسوي الوذكور والإنواث للجوراد الرحوال  الطيار الخام ومتشكل النبيتا لا كتون أن لها آثوار 

اء علوى حشورة الجوراد واستنتج من ذلر أن هذا الفيرمون الجنسي يمكون أن ي سوتخدم كمبيود حشورص للقضو

ا جسيمة عل الرحال التي تسبب  ى الحقول الزراعية والغطـاء النباتي. أضرار 
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 الفعالية المضادة للميكروبات لعشب الشيعة في اليـمن.  2009واخرون عام  Mothanaوحديثا أثبت 

 

 Ocimum basilicum Lالريحان 

 

  .Ocimum basilicum Lحبوق (  الأيضوا نبوات الريحوان )  Labiatae ومون نباتوات الفصويلة الشوفوية

وهووو موون النباتووات المزهوورة ذات الرااحووة العطريووة الزكيووة   لووبلاد العربيووة وفووي الهنوودويووزرع فووي جميووم ا

 .(1988)خلب   وآخرون   المنتشرة في منطقة الباحة وخاصة في تهامة الباحة

  

ا للوبلغم والغوازات  وولهذا النبات عدة استعمالات  فمنقوع الأزهوار والأوراق يسوت ا للبوول عمل طوارد  مودر 

ا للتشنج. أما مغلي البذور في شرب لعولاج الدوسونتاريا  ويسوتعمل فوي والعرق  وم ا للحرارة  ومضاد  خفض 

الهند لعلاج الإسهال المزمن  كما تستعمل الأوراق كعجينة في علاجل بعض الأمراض الجلديوة  وتوضوم 

حرارتهوا  هذه العجينة بين أصابم القدمين عند الشعور ببرودة الأطراب  فتسواعد علوى الرفوم مون درجوة 

ويستعمل العشوب الجواب كتابول فوي بعوض الأطعموة  أموا الزيوت فيودخل فوي العديود مون الصوناعات منهوا 

)خلوب   بعض المشوروبات والأطعموة المطبوخوة والصلصوة  ويضاب الىصناعة العطور والصابون  

 .(1993  باذيب  1988وآخرون  

 

كموا يحتووص الزيوت  (.1988 وآخورون  )خلوب    Ocimeneويحتوص زيت الريحان الحلو علوى مركوب 

 بعوض وعلوى Eugenolو  Cineolو  Linalool (65 %) ثلـبعوض التربينوات الأحاديوة مو الطيوار علوى

 (.1993)باذيب   Methylcinnamate مركبتربينية ويسكوالمواد التربينية والس

 

 و  GCبواسطة تحاليل  بتحليل مكونات الزيت العطرص لنبات الريحان 2006عام  Ismailوفي مصر قام 

GC/MS حتوص على مركبفوجد أنه ي Linalool   انب % 44.18بنسبة -1,8مركبوات كمكون سااد بجوـ

Cineol, Eugenol, Methyl cinnamate, Iso Caryophyllene and α-Cubebene     

جموعة من يمتلر فعالية منومة لها علاقة بوجود مزيت ذو فعالية مضادة للتشنجات  وكما أفاد أن ال

 التربينات ضمن مكونات الزيت العطرص.

 

على الزيت العطرص لنبات الريحان توصل من  2007وآخرون عام   Almeidaوفي دراسة أجراها 

 وهو إحدى المكونات الأساسية للزيت يمتلر فعالية مضادة للميكروبات. Linaloolخلالها إلى أن مركب 
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               Asteraceae المركبة العائلة نباتات 4-1-2

 

تضوم  ا  نباتي ا  جنس029بلغتالزهرية انتشارا  حيث  الأجناسأوسم من تعتبر نباتات هذه العاالة و

ألوـب نووع  وهوي غوـالبا  نباتوات عشوبية إموا حوليوة أو معمورة  تسوعة عشورتحتهـا ما يقـرب من 

 (.1993  وعمر )هيكل

 فراء والبعيثران والطباق.وتم جمم ثلاثة من أفراد هذه العاالة وهي نباتات الث

 

   Achillea biebersteinii الثفراء

 

  وهوو عشوب Achillea biebersteiniiنبوات  العطريوةومن النباتات المزهرة العطريوة الغنيوة بوالزيوت 

أو    عطرص ينمو في المنطقة الجنوبية وجنوبي الحجاز  ويعرب النبات باسم الذفراء أو ضفراء أو ثفراء

 .(1996اني  )الشنوثفيراء 

 

ا لذلر فإن أهل  السراة يستخدمون أزهار هذا النبوات وي عد نبات الث فراء من النباتات التي يحبها النحل كثير 

مجففة في دعر أجواب الخلايا  فيألفها النحل ويتخذها بيوت ا  كموا أنهوم يجعلوون هوذه الأزهوار فوي موداخل 

علوى طورد الوذباب والبعووض مون بيووتهم  ويمضوغون البيوت وذلر لرااحتها الطيبة الزكيوة التوي تسواعد 

أوراقها لتسوكين وجوم الأضوراس  كموا يضومدون بهوا الجوروح الحديثوة  فتعقمهوا وتوقوب نزفهوا  وتعجول 

يستعمل  لـي أوراق النـبات لعلاج الحـساسية المزمنة  وعـلاج التهابات الفـم واللثة  وي ستعمل  مبشفااها. و  غ

يفيد في علاج حالات الهستيريا  كما ي ستعمل كطارد للغازات وفي لى  والك   مغلي العشب في حالة التهاب

حووالات المغووي  أمووا منقوعووه الحووار فيسووتعمل لإدرار الطمووث  وتهوورس أوراقووه وي ضوومد بهووا المفاصوول 

 .(H 1427)قشاش  المصابة 

 

لموااي بواسوطة باسوتخدام التقطيور ا والمستخلصوة وبدراسة الزيوت العطورص للثفوراء المسوتوطنة فوي إيوران

جوود أن الزيووت العطوو GC, GC/MSتحاليوول  ركبي  رص للسوويقان و الأوراق للنبووات غنوويو   Camphorبمووـ

ــوت أيضـا السيقـان على مركب   Borneolو   كما احـتوى زيت الزهـور على مركبي Cineol-1,8واحت

 1,8-Cineol وCamphor  كمكونات سـاادة في الزيت(Esmaeili, et al., 2005). 
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رون عوام  Baderوفي دراسة أ جريت في الأردن قـام بهوا   .Aعلوى الزيوت العطورص  لنبوات  2002وآخوـ

biebersteinii   وجوود أن الزيووت يحتوووص علووى التربينووات الأ حاديووة التاليووةCamphor              cis-

Ascaridole   P-Cymene   Carvenone oxide  .كمكونات أساسية للزيت 

 

في تركيا علوى عودد مون الفطريوات والبكتيريوا  أثبوت   A. biebersteinii على نبات أجريت في دراسةو

  ( Sokmen, et al., 2004, Barlfi, et al., 2006)الزيت الطيار فعاليته ضد جميم الأنواع المستخدمة

  Borneolتبور   وتعمكونوا   23تم التعرب على  GC/MS تحاليل وبدراسة محتوى الزيت الطيار بواسطة

Camphor   1,8-Cineol   Piperitone   Chrysanthenone   موووون  المكونووووات الأساسووووية للزيووووت

(Sokmen, et al., 2004) . 

 

رون Barlfiوفووي دراسووة أجراهووا  رص لنبووات 2006عووام  وآخووـ ا علووى الزيووت العطـووـ  .A        فووي تركيووـ

biebersteinii وبالتوالي يمكون اسوتخدام  ة للميكروبوات لعطرص له خواي مضوادتوصل إلى أن الزيت ا

هذه الخواي  في إنتاج عقار جديد يسهم في علاج الأمراض الميكروبية للإنسان وكذلر الأمراض التوي 

وا  64تم التوصول إلوى  GC/MSتصيب النباتات.  وبدراسة الزيت الطيار لهذا النبات بواسطة تحاليل  مركب 

مون  Cineol   Piperitone   Camphor   Borneol-1,8مون الزيوت  ويعتبور  % 92.24يمثلوا نسبة 

ــية للزيت  .المكونات الأساس

 فعالية الزيت العطرص كمضاد للسموم الفطرية.  2007وآخرون عام  Clamasurوأثبت 

 

بدراسوة ثولاث أنوواع مون نبوات الثفوراء فوي  2009و آخورون عوام  Rahimmalekوفي دراسة حديثة قام 

يل إيران بواسطة -1,8         ي الزيوت العطرية كانوتـونات الساادة فـوجد أن المك  GC, GC/MSتحالـ

Cineol  وCamphor مركبات بجانبSpathulenol, Germacrene, α-Terpinol . 

 

مون  المسوتخلي بعمول دراسوة مقارنوة لمكونوات الزيوت العطورص 2009وآخورون عوام  Kordaliكما قام 

-1,8أن مركوب  GC/MSزهور بواسطة تحـاليل ـالهكسان للوبين مستخلي  للزهور الأجزاء الخضرية

Cineol (38.09 %)  من المكونات الساادة في الزيت يليه Camphor (28.56 %) اتـمركبو ـانببج α-

Terpinol, Borneol, Piperitone ب ــى مركـسان علـي الهكـتوى مستخلـواح   Camphor (27.86 

وبعوض الهيودروكربونات  وأضواب  Borneolموم مركوب  Cineol (24.78 %)-1,8يليه مركوب و  (%

Kordali  وزمووولاؤه أن الزيوووت العطووورص للنبوووات يمكووون اسوووتخدامه كمبيووود لوعشووواب الضوووارة وكمضووواد

 للفطريات  كما يمكن استخدامه في صناعة مستحضرات التجميل كمادة معطرة.



14 

 

 Artemisia judaica البعيثران

 

تسوتعمل الأوراق   ووبيوه والمنطقوة الوسوطى والشورقيةيوجد البعيثران فوي شومالي الحجواز وجن

  (.1996)الشنواني   للطمث ا  للغازات ومدر ا  طارد ا  كمنقوع لنبات البعيثران والقمم المزهرة

في تحسين مدى البصر وجهاز المناعة  ولتوسيم أوعية القلب وحماية  البعيثرانا ستخدم نبات و

تصولب الشورايين والسورطان والتهواب المفاصـوـل ولوه الجلد  ويقلل النبات من خطوـر الإصوابة ب

ــالا  في مـعالـجـة الإضـطـرابات المـعـدية والمـعـوية  دورا  فعَّ

(Khafagy and Tosson, 1968, Saleh, 1985, Abdalla and  Abu-Zarga, 1987,          

Saleh,  et al., 1987, Khafagy, et al., 1988).  

 

 لموركبين أساسويين فوي زيوت البعيثوران وهموا الم ضواد للفطريواتالتوأثير  حديثةت دراسات أثبتو

Piperitone وtrans-Ethyl cinnamate  (Dubeya, et al., 2000, Saleh, et al., 2006)  ر ـاظهو

-transمركب بالنسبة لأما   (Ketoh, et al., 2006) ضادا  للحشراتنشاطا  م   Piperitoneركب ـم

Ethyl cinnamate قلل للشهية فله  . (Bratt, et al., 2001)نشاطا  م 

ص خضورلجوزء الموـن اعطورص لالزيوت ا 2002عوام  وآخورون El-Massry استـخلي وفي مصر

فوجود    GC/MS بتقنيوة الزيوت مكونات تحليلوقام ب  لتقطير البخارصبطريقة انبات البعيثران ل

 Piperitone (45.0 %) ركبات م ومن مكوناته الساادةمـكونا  شرون ـسة وعـخمعلى  ىحتويانه 

trans-Ethylcinnamate (20.8 %), اظهور الزيوت نشواطا  مضوادا  لوكسودة ويعوود ذلور لوجوودو 

عوودد موون  ودوجووم لجووميووزة ترلزيووت نكهووة م  ول Camphorو  Dimethyl phenol-2,6مركبووي

نكهوووة فوووي كموووواد م   اضووويبولهوووذا السوووبب  trans-Ethyl cinnamate ركوووبم ثووولمالمركبوووات 

ُ  ك الغذااية بجانب استخدامه اتصناعلا  .(Liu, et al., 2004) لوكسدة ا  ضادم 

 

 Conyza incanaالطباق 

 

كموا  و ينمو في جنوبي الحجاز والمنطقة الجنوبيوةConyza incana ومن النباتات المزهرة نبات الطباق 

 .(1996اني  )الشنو وي ستعمل كمسكن ومهدئ للاضطرابات العصبية  يتوافر في منطقة الباحة
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فووي السووعودية تحليوول مكونووات الزيووت العطوورص المسووتخلي  1991وآخوورون عووام  El-Hawaryتمكوون و

خدام تحاليول  C. incanaلنبات  ةالخضري الأجزاءبطريقة التقطير البخارص من  و  GC/MSوذلور باستـوـ

بووفرة فوي   التوي توجود المكونواتمون مكونوات الزيوت  ومون  86 % حووالي وامثلومكونا ي 71تعرب على 

   Sesquiterpene Hydrocarbons (37-38 %) and Sesquiterpenoids (22 %)الزيت

علوى  % and 5.5 % 7.9و نسبة كلا منهموا   Cadinene, Ledol-8ومن المركبات الساادة فيها مركبي  

 نهاوعات كيميااية أخرى مختلفة ومالتوالي  إضافة إلى العديد من المكونات التي تنتمي إلى مجم

Monoterpene Hydrocarbons (4 %), Monoterpenoids (9.91 %), Esters (6 %) and  

Miscellaneous compounds (6.74 %) 

 .(El-Hawary, et al., 1991) وقد تم إثبات أن لزيت الطباق فعالية مضادة للميكروبات 

 

 Sapindaceae  الصابونية  العائلة نبات 4-1-3

 

أو    نوع من الشجيرات الاستوااية وتحت الاستوااية أو الأشجار 2000على حوالي تحتوص هذه الفصيلة و

جنس واسعة الانتشار في العالم  ومن الأنوواع المحليوة التوي تمثلهوا  150الشجيرات المتسلقة وتتبم حوالي 

شار في وهي واسعة الانت (Dodonaea angustifolia)دودونيا أو شث  بأسم في المملكة الشجيرة المعروفة

لهووا ميووزات طبيووة للاسووتعمالات الأوراق وعسووير وتووزرع كأسوووار أو شووجيرات للزينووة فووي كوول مكووان  

النبات عادة يكون شجيرات مذكرة وشجيرات مؤنثة  والنباتات المؤنثوة فقوط هوي التوي تحمول و .الخارجية

ولكون الدراسوات  Dodonaea viscosaثمار ثلاثية الأجنحة. وهذا النبات كان يعرب سابقا بالاسم اللاتيني 

هو نوع ساحلي بالتحديد  أما هذا النبات  Dodonaea viscosaالحديثة أوضحت بأن النوع الحقيقي المسمى 

 .(H 1419)شودرص والجويد   Dodonaea angustifoliaفيجب تسميته 

 

 Dodonaea viscosa الشث 

 

نجود والمنواطق الجنوبيوة والشورقية  ومن النباتات المزهرة المنتشورة فوي شومالي الحجواز وجنوبوه وشورقي

  والشوث Dodonaea viscosa (D. angustifolia) والمتواجودة بووفرة فوي منطقوة الباحوة نبوات الشوث

شجيرة جميلة داامة الخضرة واسعة الانتشار في سفوح جبال السراة سواء الشرقية منها أو الغربية  وهي 

وهوذه الشوجيرة  m 2700وتصل حتى  m 1300أ من تنبت في مجموعات كبيرة على ارتفاعات مختلفة تبد

  و تحمل أزهارا صفراء أو خضراء  وثمار هذا النبات قد يتلوون بواللون m 4-2تنمو بارتفاع يتراوح من 

 (.H 1427  قشاش  1988)خلب   وآخرون   الوردص عند النضج
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 H)المعيقول وأخورون   اتكموادوتستعمل هذه الأوراق لزجة لها طعم حامـض ومر   الشث نباتوأوراق 

والأوراق المهـروسة تستعمل كضماد للجروح المزمنة أو المنتنة فتبرأ دون أن تترر ندبة بيضاء  .(1407

  وتفيود فوي (H 1407  المعيقل وأخورون  H 1427)قشاش  على الحروق فتعالجها توضم مكان الجرح  و

بعد تجفيفها وسحقها ممزوجة بالمواء والعسول  علاج العين المصابة بالرمد  ويستعمل أهل السراة الأوراق

أو الحليب لعلاج قرحة المعدة وذلر بشرب المزيج السابق على الريق لمدة سبعة أيام فتشفى القرحة تماما 

تخدم كمعرق وقابض ومخفض لدرجة حرارة الجسم ـإضافة إلى ذلر فإن الأوراق تس ( H 1427)قشاش  

  باذيوب  1988)خلوب   وآخورون  رومواتيزم وتسوتخدم لعولاج الأورام كما أنها مفيدة في حالة النقرس وال

 .(H 1407  المعيقل وأخرون  1993

تسوتعمل   بينموا  (1993  باذيوب  1988)خلوب   وآخورون   قابضوا  وموقفوا  للنوزب النبوات قلوبيستعمل و

 .(1988)خلب   وآخرون  سوار الصغيرة ك  الأفرع

 

تـخدمة في الطب الشـعبي في جـنباتويعتبر نبات الشـث من ال  van Wyk, et)        ياـإفريق نوبـات المس

al., 1997, van Wyk and Gericke, 2000) كذلر التهاب الراة ومرض السل و لعلاج  دمـحيث يستخ

للكـحة  أما أوراقه فتستخدم لعلاج البرد والأنفلونزا وضد الآم المعدة و  بعض الأمراض الجلدية  وكمهدئ

  كما تستخدم Watt and Breyer-Brandwijk, 1962, (Rood, 1994)  في حالة الإصابة بالحصبة

 .(Forbes, et al., 1986)الأوراق لعلاج الحمى 

                                   

كمووا  أن لنبووات الشووث خواصووا  مانعووة للعفونووة ومضووادة للبكتيريووا. 1992وآخوورون عووام  Rojasووجوود 

أن المستخلي المااي لنبات الشث فوي جنووب آفريقيوا لوه فعاليوة   2001وآخرون عام   Amabeokuوجد

 مسكنة للآلام ومقاومة للحمى.

فعاليوة مضوادة  لهوا ومسوتخلي الأوراق المسوتخلي مون أوراق الشوث العطورصوقد تم إثبوات أن للزيوت 

 .(Rani, et al., 2009)وخافضة لضغط الدم  للبكتيريا

 

 Rutaceae السذابية  ةالعائل نبات 4-1-4

 

جنس  معظمها في المناطق الاسوتوااية  120نوع يضمها حوالي  2000تشتمل العاالة السذبية على حوالي 

والشبه الاستوااية  وتتميز بإحتوااها علوى غودد رحيقيوة  غالبيتهوا شوجيرات وأشوجار والقليول منهوا نباتوات 

 .(2007  وفيوالمن ي)العروسعشبية  والجذور وتدية متفرعة غالبا 
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 Ruta chalepensisالسذاب 

 

وهو عشب  Ruta Chalepensisذاب ة في جبال وغابات الباحة نبات السومن النباتات التي  توجد بوفر

معمر ويطلق عليوه أسوماء عديودة منهوا سوذب أو سوذاب أو شوذاب أو شوذب أو سوكب ويوجود فوي جنووبي 

 .(1996)الشنواني  الحجاز والمنطقة الجنوبية 

 

ا يستحسنها بعض الناس وينفر تميز أوراق السوت  منها آخرون  وت ستعمل فيذاب برااحة عطرية قوية جد 

أو      ب  وي سواعد ماؤهواجبال السراة بعد هرسها ضومادا لعولاج اللودغات الناجموة عون الأفواعي والعقوار

صواب بالصوداع ت جفوب وتوضوم فوي خرقوة ويستنشوقها المج الآذان والعيوون الملتهبوة  وعولابخورها في 

 .(H 1427)قشاش   فتعجل بشفااه. كما أنها ت ستنشق لعلاج الصرع وغيره من الأمراض العقلية

 

ولقد تعددت استعمالات السذاب في طب الأعشواب القوديم أو المعاصور  ومون أهمهوا اسوتعماله فوي عولاج 

جهاض  كما أنه ي ستعمل طاردا  للديدان ومدرا  الطمث  و في الحث على الإيستعمل بعض أنواع الشلل  و

ا قوي ا للحمل وذلر بشرب مسحوق الأوراق المجففة مقدار ملعقوة ت ضواب إلوى كووب مون المواء سوبق  مانع 

 .(H 1427)قشاش   دقيقة  ثم ي صفى وي شرب بمعدل مرتين في اليوم 15غليه  وي ترر 

وا تكوون مهيجوةان والبراعم الحديثة النمو فأما الأغص للجلود لوذلر فإنهوا تسوتخدم فوي  عنود اسوتعمالها خارجي 

 يد في علاج تصلب العضلات وآلام التهابوالقوباء  كما أنها تف ثير من الأمراض الجلدية كالب هاقعلاج ك

 .(1996)الشنواني    ويستخدم كمضاد للمغي اصلالمف

 

 خارصالب مكونات الزيت العطرص المستخلي بطريقة التقطير بتحليل2008 وآخرون عام   Taharوقد قام

 % 0.27ووجلد أن نسبة الزيت الناتج  GC/MS   GCمن الجزء الخضرص لنبات السذاب بواسطة تقنية 

-2الزيت ومن المكـونات الساادة في  % 57بنسبة  المركبات الكيتونية والذص تميز بوجود كميات كبيرة من

Undecanone (28.2%), 2-Nonanone (20.%), 2-Methyloctyl acetate (12.7%) .2-

Methyldecylacetate (5.8 %),  

 

بدراسووة مكونووات الزيوت العطوورص المسووتخلي موون أوراق  2003وآخورون عووام  Bagchiوفوي الهنوود قووام 

و  GC         وأزهار نبات السذاب وكذلر الزيت المستخلي من جميم أجزاء النبات  واستخدمت تحاليل

GC/MS  2ركوب مكون ا وكان المكون السااد هو م 16للتعرب على-Undecanone (67.84%)   والوذص

 وجد  بنسبة عالية في الأزهار.
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 Cupressaceae السروية  العائلة نبات 4-1-5

 

وموطنه الأصلي السعودية وهو مون  Juniperusعرعر ال نبات تمثل هذه العاالة باثنين من الأنواع أحدهما

 .(H 1419)شودرص والجويد  النباتات الطبيعية المروية للمملكة 

 

 Juniperus procera العرعر

 

  شوجرة معمورة تعويش نحوو ألوب سونة أو يزيود  Juniperus Procera (J. excels)شوجرة العرعور و

برطوبوة           التي ترتووص ومنابتها قمم السراة الباردة المطلة مباشرة  على سهل تهامة  وهي تلر القمم

وتنتشور   (H 1427)قشواش   m 3000-1500اع مون شوهور السونة  وذلور علوى ارتفو الضوباب أياموا كثيورة

 .(H 1407  المعيقل وآخرون  1996)الشنواني  الحجاز وجنوبه والمنطقة الجنوبية  أشجار العرعر شمالي

 

وللعرعوور اسووتعمالات كثيوورة عنوود أهوول السووراة  فموون أخشووابه كووانوا يسووقفون منووازلهم  ويصوونعون النوافووذ 

لأعنواب  والجسوور المعلقوة فووق مهواوص الجبوال  ويسوتعملون والأبواب والمرازح  والمقاصب وع رش ا

ا  إذ كوانوا يصوفونها معترضوة فووق الأخشواب الكبيورة  ويصونعون  الأغصان الصغيرة في التسقيب أيض 

لايا  منها كذلر الحوااط العازلة داخل المنازل  وذلر للفصل بين الغرب  ومون جوذوع العرعور ت صونم خوـ

ودخانوه طيوب                جيود للطوبو والتدفاوة ووقووده .(H 1427شواش  )ق النحل  وذلر لصلابة عووده

المعيقل المقيء القوص )               الرااحة ت بخر به المنازل  ودخان هذا الخشب الأخضر معروب بأثره

للاستشفاء من أمراض الزكام  دخان أوراقه وأعواده الغضةبعض الناس  (.  ويستنشقH 1407وآخرون  

ووا لعوولاج  الحلووق  كمووا يووأكلون أعووواده الطريووةب والتهووا موضووة المعوودة الزااوودة  ويسووتعملونه أيض  لعوولاج ح 

علاج التهـاب الراة الدموص  كما أنهم ي عالجون بورق العرعر الغض المغــي بطن والصدر  وأمراض ال

ا لعلاج الدمامل والخراجات بأنواعها   ا وضماد  أوراق ويؤخذ مون الشديد  وي ستعمل لحاء العرعر مهروس 

غلى مم قليل من أوراق العتم لعلاج التهاب المسالر البولية وتالعرعر وبذوره قدر قبضة رؤوس الأصابم 

والبروستاتا المتضخمة فتبرأ على عجل. كما يعتقد البعض أن المداومة على مضغ أوراق العرعر يساعد 

ا يظهور علوى اللحواء فوي على بقاء الأسنان سالمة  من النخر والتسوس مدى الحياة. ويفو رز العرعور صومغ 

 علكوا   غفتجموم وتمضو المصوطكىشكل حبيبات صغيرة صفراء ماالة للبياض يسميها بعوض أهول السوراة 

الثمار فهي مفيودة لوسونان علوى شوكل منقووع أو مغلوي  وبالنسبة الى  (H 1427)قشاش   طيبة  ذات نكهة

 .(1996)الشنواني  
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المعودة   و اضوطراباتخضورص  لنبوات العرعور لعولاج القرحوة والصوداع  الجوزء ال يسوتعملوفي أفريقيا 

روماتيزميوة  سوتعمل كمودر للطموث  وفوي تسوكين الآلام الالإصابة بالديودان المعويوة  كموا ي فيد في حالةوي

ويستخدم نبات العرعور فوي الطوب الشوعبي   (Jansen, 1981)ج الجروح  وفي شفاء أمراض الكبد وعلا

 Halliwell)السكرص      كأمراض الروماتيزم والحمى وكذلر مرض لعلاج الالتهاباتأفريقيا أيضا في 

and Gutteridge, 1989) أمووا أخشوواب شووجر العرعوور فيسووتخدمونها فووي البنوواء وفووي صووناعة أقوولام  

 .African pencil cedar (Burits, et al., 2001)الرصاي 

 

الأموراض الجلديوة المزمنوة والأورام  فوي عولاجعور كمودرل للبوول ومعورق والزيت الطيوار للعر ويستعمل

 موون الزيووت العطوورص %1.2-0.6وتحتوووص أوراق العرعوور علووى حوووالي   (1996)الشوونواني  السوورطانية 

(Adams, 1990). 

 

فصل الزيت العطرص من نبات العرعر في إثيوبيا بواسطة  2001وآخرون عام  Buritsواستطاع 

أن التربينات  ووجد في الزيت  مكونا   64للتعرب على  GC/MSاستخدم تحاليل بالتقطير البخارص  و

 Terpineol (5 %)-4  و γ-3-Carene (7.9%)  و α-Pinene (8.4 %) ادية هي الساادة ومنهاـالأح

 .العطرص كمضاد لوكسدةفاعلية الزيت  Burits أثبتو

ــرص كمضـاد للفطر Sokovicأثبت  2004وفي عـام  لـية الزيت العط  يات.وآخرون فاع

 

 Pandanaceae الباندانية  العائلة نبات 4-1-1

 

نوع منتشرة في المناطق الاستوااية الأفريقية والأسيوية  300أجناس وحوالي  3وتشمل الفصيلة 

ويوجوود فووي الحوودااق بعووض أشووجار البانوودانس التووي تمتوواز بشووكلها الووذص يشووبه أشووجار الصوونوبر 

ز هوذه الفصويلة بطبيعوة نباتاتهوا الشوجرية فهوي وتحمل مخاريط كبيرة كروية الشوكل مودلاة تتميو

   .(1999 )سعد  تشبه النخيل وكذلر ثمارها المخروطية الكبيرة

 

 Pandanus tectorisالكادي 

 

ويوودخل زيووت الكووادص المسووتخلي موون الأزهووار والأغلفووة الزهريووة فووي صووناعة الكووادص معموورة   شووجرة

ا في تزيين وتعطير شعرها  ويؤكل المحور الزهورص وتستعمل المرأة في اليمن الأزهار بأغلفته  العطور

 .(1993يب  )باذ )العود( لمعالجة التبول الليلي عند الأطفال
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 Resedaceae )البليحاوية( الريزيدية العائلة نبات 4-1-7

 

نوع من الأعشاب والشجيرات وتنتمي الى ستة أجنواس ويمثلهوا فوي  70تحتوص هذه الفصيلة على حوالي 

أنوواع  والأنوواع العشوبية التابعوة للفصويلة الريزيديوة  9الى  8ربية السعودية أربعة أجناس ومن المملكة الع

نظرا لأن نورتها الزهرية يكون لها شكل سنيبلة بشبه الذنب فقد عرفت عاموة باسوم ذنابوان              أو 

 .(H 1419)شودرص والجويد   ذنبنب أو ذنابة أو شول أو شولة

 

 Reseda luteola البليحاء
 

يقيا. وي ستخدم هذا النبات معرقا ومدرا للبوول وطواردا في منطقة شمال إفر Reseda luteolaنبات  وينمو

   ويستخرج من النبات صبغة حمراء لصبغ الأنسجة  ويسمى هذا النبات بأسماءللديدان  كما ي ستخدم كمقو

 .(1988)خلب   وآخرون   مختلفة منها خزامى وديبة أو بقم

 

في اسكتلندا له  المستخلي الميثانولي لبذور نبات البليحاءأن  2002وآخرون عام  Kumarasamyأثبت و

 فعالية مضادة للبكتيريا.

 

  Apiaceae الخيمية  العائلة نبات 4-1-8

 

  منتشوورة فووي أرجوواء العووالم ا  نوعوو 2700يقووم تحتهووا قرابووة ا  جنسوو 270تضووم هووذه العاالووة نحووو   

عشبية ذات سيقان قااموة  أموا الأوراق فتظهور تفاوتوا  واضوحا  فوي أشوكالها   نباتات هذه العاالةو

رواال عطريوة مميوزة لاحتوااهوا علوى زيووت  ولهاوبصفة عامة فالأوراق غالبا  مركبة ريشية  

توص علوى الزيووت الطيوارة ـتحوورازية ـنوات إفوـود قـاالة بوجـكما تتميز نباتات هذه الع  طيارة

 (.1993  وعمر صموغ )هيكلأو الراتنجات أو ال

 

 Foeniculum vulgareالشمر 

 

نبات الشمر تقريبا في جميم أنحاء العالم  وهو من نباتوات منطقوة الباحوة المزهورة  وقود اسوتخدمه  وينتشر

   (.1988)خلب   وآخرون  الصينيون والهندوس وقدماء المصريين  وزرعه الرومان لثماره العطرية 

  

فوي فنوزويلا كمضواد للالتهابوات  ومضواد للتشونج  وكمودر للبوول  وفوي عولاج الشومر ولقد استعمل نبوات 

 (.Araque, et al., 2007 ) حالات اضطراب الطمث 
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  كما لفم وفي غسيل العيون الملتهبةويستعمل مغلي مسحوق الجذور خارجيا للغرغرة في حالات التهاب ا

الأعضاء التناسلية والثديين  ومن الوداخل يسوتخدم  أن أوراق الشمر الغضة تستعمل لمعالجة التسلخات في

مغلي الشمر كشراب بغرض إدرار اللبن عند المرضعات ولمعالجة الالتهابات الجلدية والنوزلات الشوعبية 

والسعال والربو و لعلاج التهابات الجهاز البولي والكلى والمثانة  ويستخدم أيضا في حالات سوء الهضم  

ا ك مسووكن معوووص  ويضوواب إلووى المركبووات المسووهلة لمنووم المغووي ولتحسووين رااحتهووا كمووا أنووه يفيوود كثيوور 

ويستعمل زيت الشمر في صناعة الحلوى وعمل العطور والصابون وي ضاب أحيانا  إلى بعض   وطعمها

 .(1988)خلب   وآخرون  المحاليل العطرية والمشروبات 

 

وعلى  Fenchone (% 17)وعلى حوالي  Anethol  (% 60)يحتوص الزيت الطيار لنبات الشمر على و

   1988)خلب   وآخرون    Apiinو  Pineneو  Campheneو  Phellandrene مواد أخرى مثل 

 .(1993باذيب  

 

 GCبدراسة الزيت العطرص لنبات الشمر بواسطة تحاليل    2007وآخرون في عام  Araqueوحديثا قام 

GC/MS, أن    من الزيت  ووجد % 99.98الزيت يمثلوا  حيث تعرب على أربعة عشر مكونا في

ه مركبي                  % 64.08هو المركب السـااد في الزيت بنسبة trans-Anetholeمركب  -α   يليـ

Phellandrene (41.51 %), α-Pinene (9.38 %) 

د لمعالجة فعالية زيت الشمر كمضاد للبكتيريا وأقترح استخدامه في إنتاج عقار جدي Araqueوأثبت 

 الالتهابات الناجمة عن بعض الكاانات الحية المجهرية السالبة الجرام.

 

 Achilleaلجنس  المسح المكتبي لبعض المكونات الكيميائية 4-2

والتي  Asteraceaeواحد من أهم الأجناس في العاالة المركبة  (Achillea)يعتبر جنس الأشاليا 

مااة نوع منتشرة في جميم  الجنس على أكثر من ويحتوص هذا Compositaeسميت أيضا باسم 

  معظمها يوجد في أوروبا واسيا والشرق الأوسط وبصفة قليله في شمال أمريكا والكثير العالم

منها يقم في المناطق المعتدلة المنام وبخاصة في قمم الجبال الشاهقة لمنطقة البحر الأبيض 

 .(Gajic, 1975, Baytop, 1999, Konemann,1999)المتوسط 

 

مستحضرات  العديد من وتستخدم أنواع عديدة من نباتات الأشاليا كمستحضرات صيدلية وفي

 .(Garcia, et al., 1997)التجميل والعطور 
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 اتمضادية المتعدده مثل استخدامها نباتات الأشاليا بخواصها الفارماكولوجمستخلصات وتتميز

 (Aljancic, et al., 1999, Candan, et al., 2003, Stojanovic, et al., 2005b)للميكروبات 

وكمسكن     (Asgary, et al., 2000)الدهون في الدم  نسبة ومضادة لارتفاع ضغط الدم وارتفاع

ومقاوم  (Karamenderes and Apaydin, 2003, Lemmens Gruber, et al., 2006)للمغي 

المنوية        د مقلله لتكوين الحيواناتوكموا (Conforti, et al., 2005)لارتفاع السكر في الدم 

                    جانب تأثيرها المثبط هذا الى  (Montanari, et al., 1998)ومقلله للخصوبة 

 .(Rezaeipoor, et al., 1999)للمناعة 

والحمى  باستخدام مستخلصات نباتات الأشاليا كمضادات للإلتهاب 1975عام   Gajicوأشاد 

 .ممسكنه للآلاو

 

خواصها              لنباتات الأشاليا في الطب الشعبي بتوسم بسبب الهواايةالأجزاء تستخدم و

البطن و البواسير                 لوكسدة ومسكنة لآلام العديدة مثل استخدامها كمضادات الطبية

 ,.Goldberg, et al., 1969, Falk, et al., 1975, (Afsharypuor, et al)ومطهره ومدره للطمث 

1996, Candan, et al., 2003. 

 

لعلاج  الصيدلية      تحضير العديد من الأدوية والمستحضرات كما تستخدم نباتات الأشاليا في

 ,Duke, 1986)     التشنجات وكمانعة للنزب بجانب استخدامها كمواد مهضمة ومدرة للصفراء

Chalchat, et al., 1999, Gomez, et al., 1999). 

 

استعملت الأجزاء الخضرية لبعض النباتات في الطب الشعبي لتجهيز أنواع من الشاص و

 Wichtlأشاد  2002عام وفي  .(Wichtl, 1994)العشبي نظرا لخواصها المضادة للالتهابات 

 .A. collinaبالتأثير المضاد للالتهابات للشاص العشبي المحضر من نبات 

 

 (Mishurova, et al., 1985)للبكتيريا  اليا نشاط مضادلأنواع من نباتات الأشوأظهرت بعض ا

 ,Konemann)  كما أن بعضها معالج للجروح(Orkiszewska, et al., 1985) للحساسية  ومضاد

1999). 
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لأربم نباتات مزروعة في  الهوااية الأجزاءبدراسة  2005bوآخرون عام  Stojanovicوقام 

المضاد  التأثيروأثبت  A. holosericea, A. lingulata, A. clavennae, A. millefoliumصربيا 

 .للنباتات للميكروبات

 

البطن      والأنواع المشابهة له في كرواتيا لعلاج الإسهال وآلام A. clavennaeويستخدم نبات 

استخدام              ذا بجانبـفس  هـونزا وأمراض التنـالات الحمى والبرد والأنفلـوفي ح

 ,Simic, et al., 2002)علاج عدوى الجهاز التنفسي ل بفعالية للنبات لزيت العطرصا

(Prokopios, et al., 2002, Bezic, et al., 2003.                             

بالخــواي الطبيــة لنبـات  1609عــام  Clivennaوفــي بداية القـرن السـابم عشر أفـاد العـالم 

A. clavennae ج الصفراء وآلام البطن وعلاج الديدان المعدية والمعوية. والتي منها علا 

 

لشعبي من النباتات المستوطنة في يوغسلافيا واستخدم في الطب ا A. atrataويعتبر نبات 

 .(Gajic, 1975)الراوية المختلفة و والالتهابات الشعبية لتهابات الحنجرةلعلاج ا

 

في الطب الشعبي في العديد من   A. asiatica واستخدم المستخلي الكحولي والمااي لنبات

الدول الأوروبية والأسيوية بسبب تأثيراته الطبية العديدة فهو يعالج الخلل الوظيفي للمعدة 

والأمعاء وكذلر الالتهابات الجلدية والطبقات المخاطية التي تتأثر ايجابيا بخواصه المضادة 

 .(Jurenitsch, 1992, Kastner, et al., 1993, Willuhn, 1997)للالتهابات 

 

في العراق كمضاد للديدان  A. ligustica Allباستخدام نبات 1997 وآخرون عام  Bruniوأفاد 

أن  2009وآخرون عام  Maggiوالالتهابات  وأثبت  يةمراض الجلدالأولمعالجة الروماتيزم و

ية مضادة للبكتيريا الزيت العطرص للنبات له تأثيرات مضادة لبعض الخلايا السرطانية وله فاعل

 Tuberosoجعلته المفضل في العناية بالأسنان عند استخدامه لحشو تجويب الأسنان  كما أقترح 

إمكانية استعمال المستخلي الإيثانولي للنبات كمكون أساسي يضاب إلى  2009وآخرون عام 

 نظام الحمية.

وجد أن  A. ligustica Allعلى زهور نبات  2005وآخرون عام  Confortiوفي دراسة قام بها 

المستخلي الميثانولي للزهور لها تأثيرات مضادة لوكسدة ويرجم هذا إلى احتمالية وجود 

المكونات الفينولية  وأظهر مستخلي الهكسان نشاطا مضادا للسكرى أكبر من المستخلي 

 .(Lodi, 2001)الميثانولي  كما تم استخدام النبات كدواء لمعالجة أمراض المعدة والأمعاء 
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 .A أن المستخلي الميثانولي لوجــزاء الخضراء لنباتي 2006وآخرون عام  Vitaliniووجد 

moschata و A. distans .لها تأثيرات مضادة لوكسدة 

 

في الطب الشعبي في باكستان كمقوص وعقار طارد للديدان  A. santolinaوعرب نبات 

ن آلام البطن ومقاومته لأنواع من البكتيريا ولغازات البطن  كما لوحظ قدرته على التخلي م

(Rahman, et al., 1986).  وأثبتAl-Hindawi  أن المستخلي الكحولي  1989وآخرون عام

له نشاط مضاد لوكسدة  كما أقر باستخدام النبات المزروع في العراق  A. santolinaلنبات 

 والالتهابات. صكعلاج تقليدص مقاوم لمرض السكر

 .Aأن التأثير المضاد لوكسدة لنبات    Ardestani and Yazdanparastأفترض  2007وفي عام 

santolina .يرجم لوجود المكونات الفينولية في النبات 

 

له  A. alexandri-regisأن مستخلي الميثانول لنبات  2000وآخرون عام   Kundakovicوأقر

أن مستخلصات خلات الإيثيل  أفاد 2005تأثيرات مضادة للالتهابات والقروح  وفي عام 

والميثانول لها نشاط لإزالة الشقوق الحرة وأضاب أن التأثير المضاد للالتهابات والقروح 

 .- ,  2O-OHللنبات يرجم إلى خواصه المزيلة للشقوق الحرة مثل 

لها  A. alexandri-regis و A. biebersteinii  ووجد أن المستخلصات الميثانولية لنباتي 

في  الفلافونويدات والأحماض الفينوليةوجود  ت مضادة لوكسدة  ويرجم ذلر إلىتأثيرا

 .(Sokmen, et al., 2004, Kundakovic, et al., 2005) النباتات

 

التأثير المضاد للتشنج للمستخلي الإيثانولي  2003عام  Karamenderes and Apaydinوأثبت 

 في تركيا. A. nobilisلنبات 

 

الذص استخدم في الطب الشعبي لمعالجة اضطرابات  A. millefoliumلطبية نبات ومن النباتات ا

  المعدة والأمعاء وفقدان الشهية  كما استخدم كعقار لعلاج الالتهابات الخارجية وكمسكن

 الشرقية من أوروبا يباع كعقار في السوق الأوروبية -والنبات الذص يوجد في الأجزاء الجنوبية

(Chandler, et al., 1982, Jurenitsch, 1992, Willuhn, 2002) هذا بجانب  استخدام النبات 

 .Bruneton, 1999, (Willuhn, 2002)لمعالجة النزيب والجروح وأمراض الجلد وفرط التعرق 
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بصورة ايجابية لعلاج فقدان  A. millefoliumواستخدمت إحدى الجمعيات الألمانية نبات 

. (Blumenthal, 1998)ث واحتقان الحوض عند النساء الشهية وسوء الهضم وآلام الطم

واستخدم النبات أيضا في الطب الشعبي كمدر للبول وكدواء طارد للغازات ومنظم للحيض 

(Baytop, 1999). 

استخدمت   A. millefolium أن أنواعا مختلفة من نبات 1997وآخرون عام  Mehlfuhrerوذكر 

               بالإضافةهذا الصفراء   ولعلاج مهضمةد علاج التشنجات والالتهابات وكموافي 

والبطن               في الطب التقليدص التركي لعلاج الإسهال وآلام المعدة استخدام النبات إلى

(Yesilada, et al., 1993, Fujita, et al., 1995, Honda, et al., 1996). 

نبات كمادة مانعة للحمل ومجهضة ومدرة م سكان أوروبا وأمريكا الشمالية مستخلي الواستخد

وبسبب التأثير المقلل  (de Laszlo and Henshaw, 1954, Chandler, et al., 1982)للطمث 

 استخدام النبات كدواء مقلل للتكاثر. 1998وآخرون عام  Montanari للحيوانات المنوية اقترح 

 

 2002عام   Willuhnنصل العالم  A. millefoliumوللوصول للتأثير المضاد للالتهابات لنبات 

 من مستخلي النبات يوميا. mg 900بتناول ثلاث أكواب من شاص الأشاليا يوميا أو أخذ 

 

 A.millefoliumلنبات  spasmolyticأن التأثير  2007وآخرون في عام  Benedekوحديثا أقترح 

يرجم   cholereticتأثيروال (Lemmens-Gruber, et al., 2006)يرجم إلى وجود الفلافونويدات 

  أما التأثير (Benedek, et al., 2006)     مشتقات حمض الكونير في النبات بعض وجود الى

  لذا اقترح  (Kastner, et al., 1993)المضاد للالتهابات فيرجم الى وجود السيسكوتربينات 

Benedek  ت الفارماكولوجية استخدام النبات كعقار مضاد للالتهابات بسبب التأثيرا 2007عام

 السابقة. 

يرجم الى  A. millefoliumلنبات أن التأثير المثبط  2007وآخرون عام  Benedekكما أضاب 

          في هذا التأثير Desacetylmatricarinوجود الفلافونويدات  كما يشارر أيضا مركب 

(Siedle, et al., 2002). 

 لمضاد لوكسدة والميكروبات للنبات.بالتأثير ا 2003وآخرون عام  Candanوأشاد  

 

بتوافر العديد من المركبات الطبيعية ذات النشاط    (Achillea)تتميز نباتات الأشاليا و

 وتربينات اللاكتونيةـغنية بالسيسك الأشـاليا نباتاتبعض الأنواع من البيولوجي الملحوظ  ف

(Todorova, et al., 1998a, b, 2006, 2007a, b, Ahmed, et al., 2003,  
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Trifunovic, et al., 2005, 2006, Trendafilova, et al., 2006)   

 ,Wollenweber, et al., 1987) الأجليكونية والجليكوسيدية بالفلافونويدات غني وبعضها

Valant-Vetschera and Wollenweber, 1999, Tuberoso, et al., 2009)                                  

 .(Greger, et al., 1981, 1982a, 1984, 1987a, b)  بجانب العديد من الالكاميداتهذا 

 Sesquiterpenes السيسكوتربينات 4-2-1

حظت معظم نباتات الأشاليا بدراسة وافرة  حيث أظهر المسل الكيميااي أن معظم النباتات 

 Guaianeنية من نوع تحتوص على العديد من السيسكوتربينات وخاصا السيسكوتربينات اللاكتو

 .Eudesmane  Germacrane  Bisabolane (Table 2) أنواع والقليل من

وتبين أن غالبية السيسكوتربينات التي توافرت في نباتات الأشاليا توجد في مناطق بلغاريا 

 قليل في اليابان واليونان وايران.وصربيا وبعض مناطق من يوغسلافيا وألبانيا ومانغوليا وال

تركزت معظم السيسكوتربينات في الأجزاء الهوااية فعلى سبيل المثال أحتوت زهور ولقد 

على العديد من مشتقات  A. splenifolia, A. collina, A. distansثلاث نباتات تنمو في بلغاريا 

Guaianolides  مشتقات مكونا من 18مكونا وعلى حوالي  62حوالي Germacranes       

(Kastner, et al., 1992, Glasl, et al., 1999a, Trendafilova, et al., 2006,           

.(Todorova,  et al., 2006, 2007a,b 

 .A       ريا وصربيا ويوغسلافيا مثل نباتي    احتوت أوراق بعض النباتات في مناطق بلغاو

clavennae, A. depressa مكـونا من مشتقـات 21ى حوالي ـعلGuaianolides  (Trifunovic, 

et al., 2005, 2006)   احتوت بعض النباتات مثل نبات كماA.odorata  المزروع في أسبانيا

(Barrero, et al., 1990b)  ونباتA. cretica  في قبري المزروع(Bruno, et al., 1996)  على

 فقط. Bisabolaneالسيسكوتربينات من نوع 

ه على جميم أنواع الذص احتوت زهورا المزروع في بلغاري A. collinaوعلى عكس نبات 

                                         مكونا   55الموجودة في نباتات الأشاليا حوالي السيسكوتربينات 

(Glasl, et al., 1999a, Trendafilova, et al., 2006, Todorova, et al., 2007a).                     

 

فصل ثلاث  1997وآخرون عام   Balboulلأشاليا حيث استطاع ويتوافر في مصر نوعين من ا

  وذلر من أوراق نبات Germacranolides 124ومشتق  Guaianolides  37, 41, 42 مشتقات من



27 

A. santolina أما النبات الثاني  A. fragrantissima  فاحتوت أوراقه على ثلاث مشتقات من

Eudesmane 131, 135, 149 (Ahmed, et al., 1990)               كما احتوى النبات  A. 

fragrantissima  المزروع في فلسطين المحتلة على مركبين منGermacranolides  وهما

Achillolide A 126, Achillolide B 125 (Segal, et al., 1987). 

 ,A. aleppicaوبعض النباتات تحتوص على القليل من السيسكوتربينات على سبيل المثال نباتي 

A. pseudoaleppica مركب منهما   حيث فصلSintenin 117 فصلوا ن يبالإضافة إلى مركب

 . Artabin 115 Achillepolide 95, (Appendino, et al., 1993) من النبات الثاني

وهو  Guaianolideيابان على مركب واحد من الفي  A. sibiricaواحتوى نبات 

Desacetylmatricarin 42 له الذص فصKaneko  1971وآخرون عام. 

 1987وآخرون عام  Rustaiyanالذص ينمو في إيران استطاع  A. micranthaومن أوراق نبات 

وأربم مشتقات من  Germacranolides 107, 109, 127, 130فصل أربم مشتقات من 

Eudesmanolides 139, 140, 142, 144ن   أما النوع الذص ينمو في العراق ففصل منه مشتقي

 .Germacranolides 117, 128 (Hatam, et al., 1992)من 

في  A. clypeolataبدراسة الأجزاء الهوااية لنبات  1998aوآخرون عام  Todorovaوقام 

المنطقة الشرقية لبلغاريا حيث وجد أن النبات يتميز باحتوااه على السيسكوتربينات اللاكتونيه 

لمنطقة الغربية في بلغاريا على مركبات   واحتوت اGuaianes 3-6, 49, 50من نوع 

ولا يحتوص على   Eudesmanes 132, 133, 137, 138سيسكوتربين عديدة الأوكسجين من نوع 

 .(Todorova and Tsankova, 1999)لاكتونيه السيسكوتربينات ال

في  Guaianolides 26, 35, 59على ثلاث مشتقات من  2001bوآخرون عام  Glaslوتعرب 

والقياسات  HPLCالمزروع في مانغوليا وذلر من خلال دراسة   A. asiaticaت زهور نبا

بعض نباتات الأشاليا في وسط أوروبا  على المركبات السابقة في Glaslالطيفية  كما تعرب 

من خلال تحاليل  A. collina, A. ceretanica, A. asplenifolia, A. roso-albaمثل نباتات 

HPLC قيقة وطيب الكتلة.وشراال الطبقة الر 

-1,10في اليونان بفصل ثلاث مشـتقات من                  2003وآخـرون عام   Ahmedوقــام

secoguaianolides 91-93  من نباتA. ligustica يسكوتربينات بجانب اثنين من مشتقات الس
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من مشتقات  181  ومركب 177 ,176  5/6/5 هيكل تحتوص علي اللاكتونيه النادرة

Caryophyllene . 

يسمى الثنااية  Guaianolideمن فصل مركب من  2006وآخرون عام  Trendafilovaوتمكن 

Achicollinolide 96   من زهور نباتA. collina  في بلغاريا  كما فصلTodorova  وآخرون

مـن الأجـزاء الهـوااية  Distansolide A 97, Distansolide B 98 مركـبين آخـرين 2007aعـام 

    .فـي بلغـاريا A. distansنبات ل

 .Aالمفصول من عشب  8α-Tigloxyartabsin 34أن مركب  2001aوآخرون عام  Glaslووجد 

asiatica للالتهابات له تأثير مضادا.  

ومركب  9α-Acetoxy artecanin 62أن لمركب  2006وآخرون عام  Trifunovicوحديثا أثبت 

Apressin 76  المفصولة من نباتA. clavennae  تأثيرا  مضاد لتكاثر الخلايا السرطانية في

 الإنسان وتأثير فعال سام للخلايا.

  حيث وجد A. collinaدراسة المركبات المفصولة من نبات  2007aعام  Todorovaواستطاع 

 % 98.3  تأثيرا  مضاد للالتهابات بنسبة Germacranolides مشتقات وهو من 116أن مركب 

وهو من نوع  170يليه مركب  Eudesmanolides مشتقات وهو من 148يليه مركب 

Bisabolane. 

من الشاص العشبي  Eudesmanolidesوهي من نوع  152-149 ,139وتم استخلاي مركبات 

  وأثبتت الدراسات الفارماكولوجية التي A. pratensis (Glasl, et al., 1995)المحضر من نبات 

من  المفصولة Eudesmanolidesر المضاد للالتهاب لمركبات وزملاؤه التأثي Glaslقام بها 

 مما وضم النبات من ضمن النباتات الطبية. العشب
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O Ac 29 

O Ang 30 

O Tig 31 

CH2 Ac 32 

CH2 Ang 33 

CH2 Tig 34 

 

1βOH ,  1αCH3 27 

1αOH , 1βCH3 28 
 

1β, 1β- di OH 25 

1α, 1α- di OH 26 

 

R  
Ang 35 

Tig 36 
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R  
H 37 

OAc 38 

 

  
9,10∆ 49 

10,14∆ 50 

 

R2 R1  
H CH2 39 

OH CH2 40 

H αCH3 41 

OH αCH3 42 
OAc αCH3 43 
OH βCH3 44 

OAc βCH3 45 
OTig CH2 46 

 

  
R  

H 51 

OAc 52 

 

    R  
Ang,  4α,1α,1α,5α-diepoxy 58 
Ang,  4β,1β,1β,5β-diepoxy 59 

Tig,  4α,1α,1α,5α-diepoxy 60 

 

R5 R4 R3 R2 R1  
OH CH3 H H CH2 61 
OH CH3 OAc H CH2 62 

CH3 OH H OTig αCH3 63 

 

R4 R3 R2 R1  
CH3 OH OTig αCH3 64 
CH3 OH OAng αCH3 65 

OH CH3 OTig CH2 66 

OH CH3 OiVal CH2 67 

CH3 CH3 H CH2 68 
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R  
Ac 81 

Tig 82 
 

  R  
Ang,   1β,1β-endoperoxide 83 
Ang,   1α,1α-endoperoxide 84 

Tig,   1α,1α-endoperoxide 85 

iBu,   1α,1α-endoperoxide 86 

 

R  
Tig 97 
iVal 98 
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Germacranolides 

 

 
 

 

 

 

Eudesmanolides 

R2 R1  

CH3∆ H 106 

CH2 H 107 

CH2 OH 108 

 

R2 R1  

H H 111 

OAc H 112 

OH iVal 113 

OH 2MeBu 114 

 

R2 R1  

H H 115 

βOH 2MeBu 116 

αOAc Ac 117 

 

R2 R1  

Ac iVal 118 

Ac 2MeBu 119 

H iVal 120 

H 2MeBu 121 

Ac H 122 

H Tig 123 
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Bisabolanolides 

R  
H 132 

OH 133 

 

R3 R2 R1  
CH3∆ OH CH3 149 
CH2 OH CH3 150 
CH2 CH3 OH 151 

CH2 OOH CH3 152 

 

R2 R1  
αCH3 H 142 

CH3∆ H 143 
CH2 H 144 

αOH H 145 

CH2 OH∆ 146 

 

R2 R1  
H CH2 139 

H CH3∆ 140 
OH αCH3 141 
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Others sesquiterpenes 
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 Flavonoids  الفلافونويدات 4-2-2
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إن معظم النباتات التي تنتمي إلى جنس الأشاليا تحتوص على الفلافونات والفلافونولات 

ومشتقاتها ويحتوص بعضها على الأجليكونات الحرة التي تتجمم في أوراق وسيقان النباتات مثل 

Apigenin, Luteolin, Quercetin  ومشتقاتها الجليكوسيديه وغالبا تكون : 

O-glucosides, C- glucosides, O-glucuronides  

     ,O-diglucosides, C-diglucosidesوبعض الأنواع تحتوص على الجليكوسيدات الثنااية مثل:

O-rutinosides, 6-C-glucosyl-6-C-arabinosyl, 3-O-arabinosyl-(1      6)-glucoside,        

6-C-arabinosyl-8-C-glucosyl, Luteolin-6-C-apinofuranosyl-(1      2)-glucoside.    

 ومشتقاتها الميثيلية

(Valant-Vetschera and Wollenweber, 1988, 1996, 1999, 2001; Aljancic, et al.,1999, 

Vieira, et al., 1999, Kasaj, et al., 2001, Glasl, et al., 2002, Krenn, et al., 2003,  

Marchart and Kopp, 2003 Kundakovic, et al., 2005, Stojanovic, et al., 2005b,            

 (Trifunovic, et al., 2006). 

في عـدة أبحاث حيث وجـد أن   A. ligustica وتم التعرب  على المحتوى الفلافـوني لنبات

 ,Kaempferol 226, Quercetin 227, Patuletin 231النبات احتوى على العديد من مركبات   

6-Hydroxy- kaempferol-6-methylether-3-O-glycoside 238 (Valant-Vetschera, 1987).  

 Trihydroxy-3,6-dimethoxy flavone 193, Nevadensin 209 and-'5,7,4ومركبات          

Quercetagetin-3,6,7-trimethylether 203 (Bruno and Herz, 1988).   

Apigenin 186, Luteolin 187, Apigenin-7-O-glucoside 211, 6-Hydroxy kaempferol- 

3,6-dimethylether 234 and 6-Hydroxy kaempferol-3,6,4'-trimethylether 235     

 (Tzakou,  et al.,1995).                                                     

      

المستخلي الأسيتوني لسيقان وأوراق  دراسة  1987وآخرون عام  Wollenweberواستطاع 

 A. grandifolia, A. kotschyi, A. umbellate, A. spinulifoliaأربم نباتات من الأشاليا 

 208-206 ,202 ,200 ,199 ,196 ,195 ,191-186ميثوكسي فلافون 1وفصل بعض من مشتقات 

 .236-232 ,229 ,228ميثوكسي فلافانول  1وبعض مشتقات 

 

تحتوص على  A. millefoliumن معظم النباتات التي تنتمي إلى مجموعة كما وجد أ  

 جليكوسيد وخاصة مركبات -O-الفلافونولات والفلافونات

 

Luteolin-4'-O-glucoside 213,  -7-O-glucoside 214, -7-O-glucuronide 215 and 7,4'-O-  

diglucoside 216, Apigenin-7-O-glucoside 211,  Rutin 237                                          
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(Valant, 1978, Marchart, et al., 2000, 2002).  

  

جليكوسيد هي الساادة                  في -Cتعتبر الفلافونات  A. setaceaوعلى عكس نبات 

 ,Vicenin-2 219, Schaftoside 220, Isoschaftoside 221,    (Valantالنبات مثل مركبات 

1978, 1984, Valant, et al., 1978)   وبسبب احتمالية تفاعلات الحساسية الناتجة من 

السيسكوتربينات الموجودة في النبات لذا لا يستخدم كعشب طبي                           

(Evans and Schmidt,  1980, Eglseer, et al., 1990, Hausen, et al., 1991).                        

 

مثل مركب  A. millefoliumوجدير بالذكر أن بعض الفلافونويدات المفصولة من نبات 

Casticin 207  يعرب بنشاطه المضاد لوورام(Haidara, et al., 2006). 

 

المفصول من نبات            Centaureidin 202أن لمركب   1974وآخرون عام  Jefferiesوأفاد 

A. clavennae ام يجعل من النبات عقار طبيعي له مستقبل واعد  هذا تأثير مضاد لوور

 .(Trifunovic, et al., 2006)بالإضافة إلى تأثيره المضاد لتكاثر الخلايا السرطانية للإنسان 

 

 ,Apigenin 186, Santin 197أن الفلافونويدات  1999وآخرون عام  Aljancicوأثبت 

Centaureidin 202,  اية لنبات المفصولة من الأجزاء الهواA. atrate  في يوغسلافيا لها تأثير

 مضاد للميكروبات.

 

 ,Apigenin 186, Luteolin 187  إن لمركبي  2007وآخرون عام  Innocentiوحديثا أثبت 

المفصولة من العديد من نباتات الأشاليا مصدر هام لوستروجين بجانب تأثيرها المهدئ 

(Lemmens-Gruber, et al., 2006). 

 

المفصول من نبات  Cirsiliol 194بالتأثير المهدئ لمركب  1992وآخرون عام  Mustafa وأشاد

A. fragrantissima. 
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5R 4R 3R 2R 1R  

H H H H H 226  
OH H H H H 227  
H H 3CH H H 228  

OH H 3CH H H 229  

3OCH H 3CH H H 230  
OH H H 3OCH H 231  
H 3CH 3CH H H 232  
H H 3CH H 3CH 233  
H H 3CH 3OCH H 234  
H 3CH 3CH 3OCH H 235  
H 3CH 3CH 3OCH 3CH 236  

OH H Rut H H 237  

H H Glc 3OCH H 238  
        

R5 R4 R3 R2 R1  
H H H H H 186   

OH H H H H 187   
H H H OCH3 H 188  

OH H H OCH3 H 189  
H CH3 H OCH3 H 190  
H H H OCH3 CH3 191  
H H OCH3 H CH3 192  
H H OCH3 OCH3 H 193  

OH H H OCH3 CH3 194  

OH H OCH3 OCH3 H 195  
H CH3 H OCH3 CH3 196  
H CH3 OCH3 OCH3 H 197  
H H OCH3 OCH3 CH3 198  

OCH3 H OCH3 OCH3 H 199  
OCH3 CH3 H OH CH3 200  
OH CH3 H OCH3 CH3 201  
OH CH3 OCH3 OCH3 H 202  
OH H OCH3 OCH3 CH3 203  

OCH3 H OCH3 OCH3 CH3 204  
H CH3 OCH3 OCH3 CH3 205  

OCH3 CH3 H OCH3 CH3 206 
OH CH3 OCH3 OCH3 CH3 207      

OCH3 CH3 OCH3 OCH3 CH3 208  
        

 

R3 R2 R1  
H H Glc 211  
H H Rut 212  

OH Glc H 213  
OH H Glc 214  
OH H GlucA 215  
OH Glc Glc 216  

 

R4 R3 R2 R1  
H H H Glc 217  
H Glc CH3 H 218  
H Glc H Glc 219  
H Glc H Arab 220  
H Arab H Glc 221  

OH H H Glc 222  
OH Glc H H 223  
OH Glc CH3 H 224  

OCH3 Glc CH3 H 225  
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 Alkamides الألكاميدات 4-2-3

اليا بإحتوااها على الألكاميدات التي تحتوص على روابط           ثنااية تتميز جذور نباتات الأش

بالإضافة إلى أن بعضها يحتوص على روابط ثلاثية  وبصرب النظر عن الأيزوبيوتيل آميد 

isobutylamide الألكاميدات التي بها حلقة  الأكثر انتشارا فإنها تحتوص أيضا على العديد من

 ,Piperidides, Pyrrolidesخماسية أو سداسية مشبعة أو غير مشبعة لتـكون مشتقات    

Piperideides, Pyrrolideides  (Greger, et al., 1982a, 1983, 1984, Kuropka, et al., 1986) 

 

بدراسة نباتات  1982a, 1984, 1987a,b ,1981مم بعض العلماء في أعوام  Gregerولقد قام 

وذلر بعد استخلاصها باستخدام الإيثر  285-240الأشاليا وفصل ماتحتويه من الألكاميدات 

وفصلها كروماتوجرافيا وتعرب عليها من خلال  1:1 ,1:2البترولي مم ثنااي ايثيل ايثر بنسب 

 القياسات الطيفية المختلفة.

 

مثل مركبات  A. collinaوااية لنبات وتم فصل بعض مشتقات النيتروجين من الأجزاء اله

Proline, Stachydrine, Betonicine, Betaine, Choline   وقامMehlfuhver  وآخرون عام

بمقارنة الخمس مركبات مم الإحدى عشر نوع من نباتات الأشاليا ووجد أنها جميعا  1997

 تحتوص على هذه المشتقات.

 

وتعرب على مركبات  A. filipendulinaنباتبدراسة أوراق  2002وآخرون عام  Woodوقام 

 Proline betaine, Trigonelline وهي electrospray MSتحتوص على أمونيوم رباعي بواسطة 

.Hydroxyproline betaine, Pipecolate betaine, Hydroxyl pipecolate betaine  
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 Lignans الليجنينات 4-2-4

أن خمسة أنواع  2005aوآخرون عام  Stojanovicوتنتشر الليجنينات في المملكة النباتية وأقر 

 .A. ptarmica (Kuropka and Glombitza, 1987),   Aات وهي من الأشاليا تتوافر فيها الليجنين

holosericea (Ahmed, et al., 2002), A. lingulata (Trifunovic, et al., 2003),              A. 

gypsicola (Oksuz, et al., 1990), A. cretica (Bruno, et al., 1996).. 

المزروع في يوغسلافيا  A. ageratifoliaمن جذور نبات  Sesamin 286وفصل مركب 

(Greger, et al., 1983)  ومن نباتA. clavennae  في صربيا   .(Stojanovic, et al., 2005b) 

  Sesartemin B 291بفصل اثنين مـن الليجنينات  1996وآخرون عام  Brunoوقام 

 في قبري. A. creticaمن الأجزاء الهوااية لنبات  Yangambin 295و

 2002وآخرون عام  Ahmedفي اليونان فصل  A. holosericeaومن الأجزاء الهوااية لنبات 

وتم التعرب عليها من دراسـة طيب الرنين النـووص  287-296عشرة من الليجنينـات 

ن كما تم التعرب على سبعة م ).COSY, HMQC, HMBC, NOESY)-H1المغناطيسي 

 ,A. lingulata (Trifunovic, et al., 2003من نبات  297 ,295 ,291-287الليجنينات 

(Stojanovic, et al., 2005. 

3R 2R 1R  

H 1Ar 1Ar 286 Sesamin 

H 2Ar 1Ar 287 Fragesin 

2Ar H 2Ar 288 Epieudesmin 

H 4Ar 1Ar 289 Aschantin 

4Ar H 1Ar 290 Epiaschantin 

H 4Ar 3Ar 291 Sesartemin B 

4Ar H 3Ar 292 Episesartemin B 

H 2Ar 4Ar 293 Magnolin 

2Ar H 4Ar 294 Epimagnolin 

H 4Ar 4Ar 295 Yangambin 

4Ar H 4Ar 296 Epiyangambin 
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 Miscellaneous المكونات المتنوعة 4-2-5

من خلال   Isofraxidin كومارين فصلت ست مشتقات من السيسكوتربينات متصلة بوحدة 

 Farnochrol 298رابطة اثيرية من جذور نوعين من الأشاليا حيث فصل من النباتين مركب 

وفيه السيسكوتربين لا حلقي  والخمس مشتقات الباقية عبارة عن سيسكوتربينات ثنااية الحلقة 

 .Aنبات الأول          فمن ال  Isofraxidinمتصلة أيضا بوحدة كومارين  Drimenolلها هيكل 

ochroleuca  فصـل مركبDrimartol B 300  أما النبات الثاني 301ومشتق الأسيتات له   A. 

pseudopectinata  ففصل منه مركبDrimartol A 299  ومركب Pectachol 302  ومشتق

 .(Greger, et al., 1982b) 303 الأسيتات له 

من  Isofraxidin 305صل المركب الكوماريني ف 2006وآخرون عام  Trifunovicواستطاع 

 في صربيا. A. clavennaeالأجزاء الهوااية لنبات 

 .Aمن المستخلي الأسيتوني لنبات              Esculetin 304كما فصل المركب الكوماريني 

grandifolia  في تركيا(Wollenweber, et al., 1987). 
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وهو من التربينات  Phytol 307من فصل مركب  2005bوآخرون عام  Stojanovicكن وتم

 المزروع في مقدونيا. A. clavennaeالثنااية مفتوحة الحلقة وذلر من نبات 

ثلاث مشتقات  1996وآخرون عام  Aljancicفي صربيا فصل  A. clypeolateومن جذور نبات 

 . 310-308من التربينات الثنااية

 .Aبفصل مركبين من التربينات الثلاثية من نبات           1990aوآخرون عام  Barreroوقام 

odorata  في أسبانيا  أحدهما أحادص الحلقة سمىAchilleol A 311  والآخر ثلاثي الحلقة سمي

Achilleol B 312  .وتم التعرب عليها بالإثباتات الطيفية 

للجزء غير المتصبن لوجزاء  GC/MSاليل تح 2005وأخرون عام  Confortiوعندما استخدم 

بكمية أساسية بجانب  Moretenol 316تعرب على مركب  A. ligusticaالزهرية لنبات 

 .Aمن نبات     1991وآخرون عام  Elgamal. وفصل β-Amyrin 313, Veridiflorolمركبات  

fragrantissima لاثية    الذص تم جمعه من سانت كاترين مركبين من التربينات الث.Pseudo 

taraxasterol acetate 314, Taraxasterol acetate 315  
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-βمن التعرب على مركبين من الأستيرولات            1996وآخرون عام   Aljancicوتمكن 

Sitosterol 317, Stigmasterol 319  من الأجزاء الهوااية لنباتA. clypeolate في بلغاريا 

-βفصل مركب من الجليكوسيدات الاستيرويدية          1999وآخرون عام  Kijjoaواستطاع 

Sitosterol-β-D-glucoside 318  6هذا بجانب مركب من مشتقات الفينوكسي كرومون اسمه-

Demethoxy capillarisin 306  وذلر من الأجزاء الهوااية لنباتA. ageratum. 
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خاصة مشتقات   Hydroxycinnamoyl quinic acidومعروب أن المشتقات الفينولية الحامضية 

Caffeoyl quinic acid  لها العديد من الخواي البيولوجية منها تأثيرها المضاد للبكتيريا

هابات . وهذه الأحماض لها تأثيرات مضادة للالت(Scholz, et al., 1993)والطارد للديدان 

(Peluso, et al., 1995) وتأثير ضعيب مسكن للمغي  (Trute, et al., 1997) ولها خواي  

 .(Kapil, et al., 1995, Basnet, et al., 1996)للوقاية من التهابات الكبد ومضادة لسمومه 

 Di-O-caffeoyl quinic acid-3,4فصل مركـب  2004وآخرون عام  Kundokovicواستطاع 

 .A. alexandri-regis تمن نبا 320

 325-321فصلت خمسة مشتقات فينولية من أحماض الكونير  A. cartilagineaومن نبات 

(Zapesochnaya, et al., 1992). 

وذلر  329-325من فصل خمسة من المشتقات الفينولية  2006وآخرون عام  Radulovicوتمكن 

نشاط  329أن لمركب  1997م وآخرون عا Keriko  ووجد A. holosericeaمن جذور نبات 

 مثبط لنمو النبات.

 

 

 

 

 

4R 3R 2R 1R  

H caffeoyl caffeoyl H 320 

H H caffeoyl caffeoyl 321 

caffeoyl H H caffeoyl 322 

H caffeoyl H caffeoyl 323 

caffeoyl caffeoyl H H 324 

caffeoyl H caffeoyl H 325 

caffeoyl H feruloyl H 326 

caffeoyl feruloyl H H 327 

caffeoyl H H H 328 
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Table 2: Compounds Isolated from Achillea Species 

References Name of Plants Name of Compounds 

 

No. 

          Sesquiterpenes 
         

         A- Guaiane Skelaton 

Glasl, et al., 1999b A. ceretanica 1α,8α-Dihydroxy-4α,5α,6β,7α,44βH-

guaia-3,10(14)-diene-12,6-olide 

1 

Glasl, et al., 1999b A. ceretanica 8α-Acetoxy-1α-hydroxy-4α,5α,6β,7α, 

44βH- guaia-3,10(14)-diene-12,6-olide 

2 

Stojanovic, et al., 2005b 

Zitterl-Eglseer, et al., 1991 

Todorova and Tsankova, 

2001 

Todorova, et al., 1998b 

Todorova, et al., 1998a 

A. clavennae 

A. setacea 

A. chrysocoma          

A. coarctata 
A. crithmifolia 

A. clypeolata 

Rupicolin A 

 

 

 

 

 

3 

Stojanovic, et al., 2005b 

Zitterl-Eglseer, et al., 1991 

Todorova and Tsankova, 

2001 

Todorova, et al., 1998a 

Todorova, et al., 1998b 

A. clavennae 

A. setacea 

A. chrysocoma          

A. coarctata 
A. clypeolata 

A. crithmifolia 

Rupicolin B 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

Stojanovic, et al., 2005b 

Todorova, et al., 1998b 

Todorova, et al, 1998a 

A. clavennae 
A. crithmifolia 

A. clypeolata 

1-Desoxy-4α-peroxy-rupicolin A 

 

5 

Todorova, et al., 1998a 

Todorova, et al., 1998b 

Stojanovic, et al., 2005b 

A. clypeolata 

A. crithmifolia 

A. clavennae 

1-Desoxy-4α-peroxy-rupicolin B 

 

 

6 

 

Milosavljevic, et al., 1991 A. crithmifolia Rupicolin A acetate 7 
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Milosavljevic, et al., 1991 A. crithmifolia Rupicolin B acetate 

 

8 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2006 

A. collina 

A. asplenifolia 
8α-Acetoxytannunolide B  9 

Todorova, et al., 2006 

Trendafilova, et al., 2006 

A. asplenifolia 

A. collina 
8α-Acetoxy-6-epi-tannunolide B 

 

10 

Todorova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

A. asplenifolia 

A. collina 
8α-Angeloyloxytannunolide B 11 

Todorova, et al., 2006 A. asplenifolia 8α-Angeloyloxy-6-epi-tannunolide B 

 

12 

Todorova, et al., 2006 A. asplenifolia 8α-Angeloyloxy-11-epi-tannunolide C 

 

13 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina 8α-Acetoxy-11-epi-tannunolide C 

 

14 

Trifunovic, et al., 2005 A. depressa 4α,1α-Dihydroxy guaia-2,10(14),11(13)-

trien -41,6α-olide 

15 

Todorova, et al., 1998b A. crithmifolia 4α,1α,8α -Trihydroxy-4α,5αH-guaia-2,10 

(14),11(13)-trien-12,6-olide 

16 

Todorova, et al., 2006 A. asplenifolia 8α-Angeloyloxy-1α-methoxyguaia-1(10),2 

-diene-41,6α-olide 

17 

Todorova, et al., 2006 A. asplenifolia 8α-Angeloyloxy-1β-methoxyguaia-1(10),2 

-diene-41,6α-olide 

18 

Todorova, et al., 2006 

Trendafilova, et al., 2006 

A. asplenifolia 

A. collina 
8-Desacetyl-8α-angeloyl-4-epi-matricin 19 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina 8-Desacetyl-8α-tigloyl-4-epi-matricin 

 

20 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

A. collina 

 
Matricin 

 

21 

References Name of Plants Name of Compounds 

 

No. 

Todorova, et al., 2007a 

Trendafilova, et al., 2006 

A. collina 

 
4-epi-matricin 22 

Kastner, et al., 1992 A. asplenifolia 8α-Desacetyl-4-epi-matricin 

 

23 

Aljancic, et al., 1999 A. atrata 8α-Hydroxy-4α,1α,5α,44βH-guaia-10(14)-

en-41,6α-olide 

24 

Todorova, et al., 2007a A. collina 8α-Angeloxy-1β,1β,40β-trihydroxy-6βH, 

7αH,44βH-1(5)- guaien-41,6α-olide 

25 

Todorova, et al., 2007a 

Glasl, et al., 2001a,b 

A. collina 

A. asiatica 
8α-Angeloxy-1α,1α,40β-trihydroxy-6βH, 

7αH,44βH-1(5)- guaien-41,6α-olide 

26 

Todorova, et al., 2007a A. collina 8α-Angeloxy-1β,40β-dihydroxy-1β-

methoxymethyl-2,4-epoxy-6βH,7αH,44β-

1(5)-guaien-41,6α-olide 

27 

Todorova, et al., 2007a A. collina 8α-Angeloxy-1α,40β-dihydroxy-1α-

methoxymethyl-2,4-epoxy-6βH,7αH,44β-

1(5)-guaien-41,6α-olide 

28 

Ochir, et al., 1991 

Schroder, et al., 1994 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

Todorova, et al., 2006 

A. millefolium 

 

A. collina 

 

A. asplenifolia 

8α-Acetyl egelolide 

(3-Oxa-achillicin) 

29 

Ochir, et al., 1991 

Schroder, et al., 1994 

Glasl, et al., 1999a 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

Todorova, et al., 2006 

A. millefolium 

 

A. collina 

 

 

A. asplenifolia 

8α-Angeloyl egelolide 

(8α-Angeloxy-3-oxa-artabsin) 

30 
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Schroder, et al., 1994 

Todorova, et al., 2007a 

Glasl, et al., 1999a 

Trendafilova, et al., 2006 

A. millefolium 

A. collina 

 

8α-Tigloxy-3-oxa-artabsin 31 

Glasl, et al., 1999a 

Todorova, et al., 2007a 

Trendafilova, et al., 2006 

Kastner, et al., 1991b,1992 

Kastner, et al., 1991a 

Todorova, et al., 2006 

Schroder, et al., 1994 

A. collina 

 

 

A. asplenifolia 

A. roseo-alba 

A. asplenifolia 

A. millefolium 

Achillicin (8α-acetoxy- artabsin) 

 

32 

Glasl, et al., 1999a 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

Todorova, et al., 2006 

Kastner, et al., 1991b 

Schroder, et al., 1994 

Kastner, et al., 1991a 

A. collina 

 

 

A. asplenifolia 

 

A. millefolium 

A. roseo-alba 

8α-Angeloxy-artabsin 

 

 

 

 

33 

Glasl, et al., 1999a 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

Kastner, et al., 1991b 

Schroder, et al., 1994 

Kastner, et al., 1991a 

A. collina 

 

 

A. asplenifolia 

A. millefolium 

A. roseo-alba 

8α-Tigloxy-artabsin 

 

34 

Glasl, et al., 2001a,b 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2006 

A. asiatica 

A. collina 

A. asplenifolia 

8α-Angeloxy-1α,40β-dihydroxy-2-oxo-

6βH,7αH,44βH-1(5)-guaien-41,6α-olide 

35 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina 8α-Tigloyloxy-1α,40β-dihydroxy-2-oxo-

6βH,7αH,44βH-1(5)-guaien-41,6α-olide 

36 

Balboul, et al., 1997  A. santolina 5α-Hydroxy leucodin 

 

37 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina 5α-Hydroxymatricarin 

 

38 

References Name of plants Name of Compounds 

 

No. 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

A. collina 

 
Dehydroleucodin 

 

39 

Todorova, et al., 2007a A. collina 11,13-Dehydrodesacetylmatricarin 

 

40 

Stefanovic, et al., 1989  

Balboul, et al., 1997  

A. abrotanoides 

A. santolina 
Desacetoxy matricarin (Leucodin) 

 

41 

Ahmed, et al., 2003 

Stefanovic, et al., 1989  

Balboul, et al., 1997  

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

Glasl, et al., 1999a 

Kaneko, et al., 1971 

Ochir, et al., 1991 

Glasl, et al., 2001a 

A. ligustica 

A. abrotanoides 

A. santolina 

A. collina 

 

 

A. sibirica 

A. millefolium 

A. asiatica 

8α-Desacetyl-matricarin 42 

Ahmed, et al., 2003 

Bruno and Herz, 1988  

Glasl, et al., 1999a 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

A. ligustica 

 

A. collina 

 

Matricarin 43 

Todorova, et al., 2007a A. collina 8α-Hydroxyachillin 

 

44 

Todorova, et al., 2007a 

Tsankova and Ognyanov, 

1985 

A. collina 

A. depressa 
Achillin 

 

45 

Todorova, et al., 2007b A. distans 8α-Tigloyloxydehydroleucodin 

 

46 

Stefanovic, et al., 1989  A. abrotanoides 4β,40β- Epoxy desacetoxy matricarin 47 
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Tsankova and Ognyanov, 

1985 

A. depressa  1,10-Epoxyachillin 

 

48 

Todorova, et al., 1998b 

Todorova, et al., 1998a 

A. crithmifolia 

A. clypeolata 
3α,1α-Epoxyrupicolin- A 49 

Todorova, et al., 1998a 

Todorova, et al., 1998b 

A. clypeolata 

A. crithmifolia 
3α,1α-Epoxyrupicolin- B 

 

50 

Ahmed, et al., 2003 

Trifunovic, et al., 2006 

A. ligustica 

A. clavennae 
3α-Chloro-1β,40α-dihydroxy-4β,1β-epoxy 

-5α,7αH-guai-11(13)-en-41,6α-olide 

51 

Trifunovic, et al., 2006 A. clavennae 3α-Chloro-9α-acetoxy-1β,40α-dihydroxy-

4β,1β-epoxy-5α,7αH-guai-11(13)-en-

41,6α-olide 

52 

Ahmed, et al., 2003 

 

A. ligustica 
 

3β- Chloro-1α,40α-dihydroxy-4β,1β-epoxy 

-5α,7αH-guaia-11(13)-en-12,6α-olide. 

53 

Trifunovic, et al., 2005 

Ahmed, et al., 2003 

Trifunovic, et al., 2006 

A. depressa 

A. ligustica 
A. clavennae 

3β-Chloro-1α,40α-dihydroxy-4α,1α-epoxy 

-5α,7αH-guaia-11(13)-en-12,6α-olide. 

54 

 

Trifunovic, et al., 2005 

Yusupov,  et al., 1979 

A. depressa 

A. biebersteinii 

A. santolina 

3β-Chloro-1α,8α,40α-trihydroxy-4α,1α-

epoxy-5α,7αH-guaia-11(13)-en-12,6α-

olide (bibsanin) 

55 

 

Trifunovic, et al., 2006 A. clavennae Anadalucin 

 

56 

Trifunovic, et al., 2006 A. clavennae 9α-Acetoxy anadalucin 

 

57 

Todorova, et al., 2006 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

A. asplenifolia 

A. collina 
8α-Angeloxy-4α,1α,1α,5α-diepoxy-40β-

hydroxy-6βH,7αH,44βH -41,6α-

guaianolide 

58 

 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007a 

Glasl, et al., 2001a,b 

A. collina 

 

A. asiatica 

8α-Angeloxy-4β,1β,1β,5β-diepoxy-40β-

hydroxy-6βH,7αH,44βH -41,6α-

guaianolide 

59 

References Name of plants Name of Compounds 

 

No. 

Trendafilova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2006 

A. collina 

A. asplenifolia 
8α-Tigloyloxy-4α,1α,1α,5α-diepoxy-40β-

hydroxy-6βH,7αH,44βH-41,6α-

guaianolide 

60 

Bruno and Herz, 1988  

Todorova, et al., 1998b 

Trifunovic, et al., 2006 

A. ligustica 

A. crithmifolia 

A. clavennae 

Chrysartemin B (Artecanin) 

 

61 

 

Trifunovic, et al., 2006 A. clavennae 9α-Acetoxy artecanin 

 

62 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina 8α-Tigloyloxy-4β,1β,3β,1β-diepoxy-40β-

hydroxy-6βH,7αH,44βH-41,6α-

guaianolide 

63 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina 8α-Tigloyloxy-4α,1α,3α,1α-diepoxy-40β-

hydroxy-6βH,7αH,44βH-41,6α-

guaianolide 

64 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina 8α-Angeloyloxy-4α,1α,3α,1α-diepoxy-40β 

-hydroxy-6βH,7αH,44βH-41,6α-

guaianolide 

65 

Todorova, et al., 2007b A. distans 8α-Tigloyloxycanin 

 

66 

Todorova, et al., 2007b A. distans 8α-Isovaleroyloxycanin 

 

67 

Bruno and Herz, 1988  A. ligustica Chrysartemin A 

 

68 

Trifunovic, et al., 2005 A. depressa Tanaparthin-α-peroxide 

 

69 

Trifunovic, et al., 2005 A. depressa 8α-Hydroxy-tanaparthin-α-peroxide 

 

70 
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Todorova, et al., 2007b A. distans 8α-Tigloyldesacetylezomontanin 

 

71 

Todorova, et al., 2007b A. distans 8α-Isovaleroyldesacetylezomontanin 

 

72 

Todorova, et al., 2007b A. distans Iso-α-peroxyachifolid 

 

73 

Todorova, et al., 2007b A. distans 9α-Isovaleroyldeacetylapressin 

 

74 

Todorova, et al., 2007b A. distans 9α-(2-Methylbutanoyl)desacetylapressin 

 

75 

Todorova, et al., 2007b 

Tsankova, et al., 1981 

Trifunovic, et al., 2006 

A. distans 

A. depressa 

A. clavennae 

Apressin 

 

76 

Todorova, et al., 2007b A. distans α-Peroxyachifolid 

 

77 

Todorova, et al., 2007b 

Rucker, et al., 1993 

Trifunovic, et al., 2006 

A. distans 

A. millefolium 

A. clavennae 

40α-Isovaleroyldesacetylisoapressin 78 

Todorova, et al., 2007b 

Trifunovic, et al., 2006 

A. distans 

A. clavennae 
40α-(2-Methylbutanoyl)desacetyl 

isoapressin 

79 

Bruno and Herz, 1988  A. ligustica Isoapressin 

 

80 

Todorova, et al., 2007b A. distans 11,13-Dihydro-zomontanin 

 

81 

Todorova, et al., 2007b A. distans 8α-Tigloyldesacetyl-11,13-dihydro- 

zomontanin 

82 

Todorova, et al., 2007a A. collina 8α-Angeloxy-44(βH)-13-dihydro-10-epi-

tanaparthin β peroxide 

83 

Todorova, et al., 2007a A. collina 8α-Angeloxy-44(βH)-13-dihydro-10-epi-

tanaparthin α peroxide 

 

84 

References Name of Plants Name of Compounds 

 

No. 

Todorova, et al., 2007a A. collina 8α-Tigloyloxy-44(βH),43-dihydro-10-epi-

tanaparthin-α-peroxide 

85 

Todorova, et al., 2007a A. collina 8α-Isobutyryloxy-44(βH),43-dihydro-10-

epi-tanaparthin-α- peroxide 

86 

Todorova, et al., 2006 

Kastner, et al., 1992 

A. asplenifolia 

 
1α-Hydroxy-6α,9α-diacetoxy-5αH,7αH, 

8βH,44αH-guai-1(10),2-dien-7,8-olide 

87 

Todorova, et al., 2006 

Kastner, et al., 1992 

A. asplenifolia 

 
1α-Hydroxy-6α-angeloxy-9α-acetoxy-

5αH, 7αH,8βH,44αH-guai-1(10),2-dien-

7,8-olide 

88 

Kastner, et al., 1992 A. asplenifolia 1α-Hydroxy-6α-tigloxy-9α-acetoxy-5αH, 

7αH,8βH,44αH-guai-1(10),2-dien-7,8 

olide 

89 

Kastner, et al., 1992 A. asplenifolia 1β-Hydroxy-6α-angeloxy-9α-acetoxy-

5αH, 7αH,8βH,44αH-guai-1(10),2-dien-

7,8-olide 

90 

Ahmed, et al., 2003 A. ligustica 8-Hydroxy- 3-methoxy-iso-seco-

tanapartholide 

91 

Ahmed, et al., 2003 A. ligustica 3-Deshydroxy-iso-seco-tanapartholide 

 

92 

Ahmed, et al., 2003 A. ligustica 1α-Chloro- iso-seco-tanapartholide 

 

93 

Todorova, et al., 1998b A. crithmifolia Crithmifolide 

 

94 

Appendino, et al., 1993 A. pseudoaleppica Achilleppolide 

 

95 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina Achicollinolide 96 
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Todorova, et al., 2007b A. distans Distansolide A 

 

97 

Todorova, et al., 2007b A. distans Distansolide B 

 

98 

          

          B-Germacrane Skelaton 

 

Bellesia, et al., 1978 A. ageratum Agerol 

 

99 

Kijjoa, et al., 1999 A. ageratum Ageratriol 100 

Kijjoa, et al., 1999 A. ageratum 9-O-Acetylageratriol 

 

101 

Kijjoa, et al., 1999 A. ageratum 1-O-Acetylageratriol 

 

102 

Vieira, et al., 1997 A. ageratum (5R,7S,9S)-5β,9β-Dihydroxy-1-

oxogermacra-4(15),10(14),11(13)-trien 

103 

Vieira, et al., 1997 A. ageratum (1R,5R,7S,9S,10S)-5β,9β-Dihydroxy-

1(10)-epoxygermacra-4(15),11(13)-diene 

104 

Vieira, et al., 1997 A. ageratum (1R,5R,7S,9S,10S)-9β-Acetoxy-1(10)-

epoxy-5β-hydroxygermacra-4(15),11(13)-

diene 
 

105 

Todorova, et al., 2007a A. collina 4β-Hydroxy-6βH,7αH-germacra-4(5),10 

(15)-dien-6,12-olide (11-epi-gallicin) 
 

106 

Rustaiyan, et al., 1987 A. micrantha Artemorin 

 

107 

Trifunovic, et al., 2005 A. depressa Ridentin 

 

108 

References Name of Plants Name of Compounds 

 

No. 

Rustaiyan, et al., 1987 A. micrantha Gallicin 

 

109 

Aljancic, et al., 1999 A. atrata Shonachalin A 

 

110 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina 3β-Hydroxy-44αH,43-dihydrocostunolide 

 

111 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina 8α-Acetoxy-3β-hydroxy-44(αH),43 

dihydrocostunolide 

112 

Todorova, et al., 2006 A. asplenifolia 3β-Isovaleroyloxy-8α-hydroxy-44(αH),43- 

dihydrocostunolide 

113 

Todorova, et al., 2006 A. asplenifolia 3β-(2- Methylbutyroyloxy)-8α-hydroxy-

44α(H),43- dihydrocostunolide 

114 

Todorova, et al., 2007a 

Appendino, et al., 1993 

A. collina 
A. pseudoaleppica 

Artabin 115 

Todorova, et al., 2007a A. collina 3β-[2-Methylbutyroyloxy]-9β-hydroxy-

germacra-1(10),4-dienolide 

116 

Hatam, et al., 1992 

Goren, et al., 1988 

Todorova, et al., 2007b 

Todorova, et al., 1998b 

Appendino, et al., 1993 

A. micrantha 

A. sintenisii 

A. distans 

A. crithmifolia 

A. pseudoaleppica   
A. aleppica 

Sintenin 117 

Todorova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007b 

A. asplenifolia 
A. distans 

13-Acetoxy-3β-isovaleroyloxygermacra-

1(10)E,4E,7(11)-trien-41,6α-olide 

118 

Todorova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007b 

A. asplenifolia 
A. distans 

13-Acetoxy-3β-(2- methylbutyroyloxy )-

germacra-1(10)E,4E,7(11)-trien-41,6α-

olide 

119 
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Todorova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007b 

A. asplenifolia 
A. distans 

13-Hydroxy-3β-isovaleroyloxygermacra-

1(10)E,4E,7(11)-trien-41,6α-olide 

120 

Todorova, et al., 2006 

Todorova, et al., 2007b 

A. asplenifolia 
A. distans 

13-Hydroxy-3β-(2-methylbutyroyloxy)-

germacra-1(10)E,4E,7(11)-trien-41,6α-

olide 

121 

Trendafilova, et al., 2006 A. collina 3β-Hydroxy-13-acetoxy germacra-1(10)E, 

4E,7(11)-trien-41,6α-olide 

122 

Todorova, et al., 2007a A. distans 13-Hydroxy-3β-tigloyloxy-germacra-1(10) 

,4E,7(11)-trien-41,6α-olide 

123 

Balboul, et al., 1997 A. santolina 3β,9β-Diacetoxy,13-hydroxy-1(10),4,7(11) 

-germacra-trien-12,6-olide 

124 

Segal, et al., 1987 A.  fragrantissima Achillolide B 

 

125 

Segal, et al., 1987 A.  fragrantissima Achillolide A 

 

126 

Todorova, et al., 2007a 

Rustaiyan, et al., 1987 

A. collina 

A. micrantha 
44α,43-Dihydroparthenolide 

 

127 

Hatam, et al., 1992  

Todorova, et al., 1998b 

A. micrantha 

A. crithmifolia 
Micranthin 128 

Milosavljevic, et al., 1991 A. crithmifolia 4β, 40α-Epoxy-3β, 9β-diacetoxy-44α, 43-

dihydrocostunolide 

129 

Rustaiyan, et al., 1987 A. micrantha Dihydroparthenolide bisepoxide 

 

130 

  

          C: Eudesmane Skelaton 
 

Ahmed, et al., 1990 A. fragrantissima 4β,6α-Dihydroxy-4(14)-eudesmane 

 

131 

  

References Name of Plants Name of Compounds No. 

Todorova and Tsankova, 1999 A. clypeolata Eudesm-4(15)-ene-3,7,11-triol 

(clypeotriol)  

132 

Todorova and Tsankova, 1999 A. clypeolata 3α-Dehydroxy-3α-hydroperoxy 

clypeotriol 

133 

Ahmed, et al., 2002 A. holosericea 3β-Acetoxy-5α,44,41,43-tetra 

hydroxy-eudesm-4(15)-ene 

134 

Ahmed, et al., 1990 A. fragrantissima 3-Oxo-eudesma-4,11(13)-dien-7 αH- 

12-oic acid 

135 

Ahmed, et al., 2002 A. holosericea 3-Oxo-11,12,13-trihydroxy-eudesm -

4-ene 

136 

Todorova and Tsankova, 1999 A. clypeolata 7α-Hydroxycarissone 

 

137 

Todorova and Tsankova, 1999 A. clypeolata 7α-Hydroxyisopterocarpolone 

 

138 

Glasl, et al., 1995, 1999a 

Rustaiyan, et al., 1987 

A. pratensis 
A. micrantha 

Santamarin (Balchanin) 139 

Todorova, et al., 2007a 

Rustaiyan, et al., 1987 

A. collina 

A. micrantha 
44α,43-Dihydrosantamarin 

 

140 

Aljancic, et al., 1999 A. atrata 8α-Hydroxy-44β,43-dihydro 

balcnanin 

141 

Todorova, et al., 2007a A. collina 44α,43-Dihydroreynosin 

 

142 

Aljancic, et al., 1999 A. atrata 44β,43-Dihydroreynosin 

 

143 

Trifunovic, et al., 2005 

Rustaiyan, et al., 1987 

A. depressa 

A. micrantha 
Reynosin 

 

144 

Aljancic, et al., 1999 A. atrata Artapshin 145 
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Todorova, et al., 1998b A. crithmifolia 3β-HydroxyReynosin 

 

146 

Todorova, et al., 2007a A. collina 11-epi-Artesin 

 

147 

Todorova, et al., 2007a A. collina 4β-Hydroxy-11-epi-colartrin 

 

148 

Ahmed, et al., 1990 

Glasl, et al., 1995, 1999a 

A. fragrantissima 
A. pratensis 

Vulgarin 149 

Glasl, et al., 1995, 1999a 

 

A. pratensis 
 

Arglanin  150 

Glasl, et al., 1995, 1999a 

 

A. pratensis 
 

4-epi-Arglanin 151 

Glasl, et al., 1995, 1999a 

 

A. pratensis 
 

1α-Hydroperoxy-1α-dehydroxy 

arglanin  

152 

Ahmed, et al., 2003 A. ligustica Artecalin 

 

153 

Todorova, et al., 2007a A. collina 4β,1β-Epoxy-6β,7α,44α-selinan-6,12 

-olide 

154 

         
         D: Bisabolane Skelaton 

 
Barrero, et al., 1990b A. odorata 7,11-Dihydroxy-bisabol-2,9E-diene 

 

155 

Barrero, et al., 1990b A. odorata 7-Hydroxy-11-hydroperoxy-bisabol-

2,9E-diene 

156 

Barrero, et al., 1990b A. odorata 7,10-Dihydroxy-bisabol-2,11-diene 

 

 

157 

References Name of Plants Name of Compounds 

 

No. 

Barrero, et al., 1990b A. odorata 7-Hydroxy-10-hydroperoxy bisabol -

2,11-diene 

158 

Todorova, et al., 2007a A. collina Bisabol-1,4-diol 

 

159 

Barrero, et al., 1990b A. odorata 1,10-Diacetoxybisabol-2,11-diene 

 

160 

Trifunovic, et al., 2006 A. clavennae Chrysetunone 

 

161 

Trifunovic, et al., 2006 A. clavennae Indicumenone 

 

162 

Trifunovic, et al., 2006 A. clavennae (9E)-4-Oxo-7-hydroxy-11-hydro 

peroxy-bisabola-2,9-diene 

163 

Bruno, et al., 1996 A. cretica 13-Nor-4,11-dioxo-7-hydroxy 

bisabol-2,9E-diene 

164 

Bruno, et al., 1996 A. cretica 7,9,10-Trihydroxy-4-oxo- bisabol-

2,11-dien-13-oic acid 

165 

Bruno, et al., 1996 A. cretica 7,12-Dihydroxy-4-oxobisabol-2,9E-

dien-13-oic acid 

166 

Bruno, et al., 1996 A. cretica 7-Acetoxy-12-hydroxy-4-oxo 

bisabol-2,10E-diene 

167 

Todorova, et al., 2007a A. collina 4-Hydroxy-1-oxo-bisabol-13-al 

 

168 

Todorova, et al., 2007a A. collina 4,13-Dihydroxy-bisabol-1-one 

 

169 

Todorova, et al., 2007a A. collina 4-Hydroxy-bisabol-1-one 

 

170 

Todorova, et al., 2007a A. collina 4-Hydroxy-11-hydroperoxy-9-171 
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bisabolen-1-one 
Todorova, et al., 2007a A. collina 4-Hydroxy-10-hydroperoxy-11-

bisabolen-1-one 

172 

Bruno, et al., 1996 A. cretica 4-Oxo-1,7,11-trihydroxybisabol-

2,9E -diene 

173 

Bruno, et al., 1996 A. cretica 4-Oxo-1,7,10-trihydroxybisabol-

2,11-diene, (isomer A,B) 

174 

           

          E: Other Sesquiterpenes  

 
Trifunovic, et al., 2005 

Todorova, et al., 2000 

Todorova and Tsankova, 2001 

A. depressa 
A. crithmifolia 
A. chrysocoma 

Acrifolide 175 

Ahmed, et al., 2003 A. ligustica Ligustolide- A 

 

176 

Ahmed, et al., 2003 A. ligustica Ligustolide- B 

 

177 

Kijjoa, et al., 1999 A. ageratum 7β-Hydroxyoplop-11-enone 

 

178 

Todorova and Tsankova, 1999 A. clypeolata 4-Oxo-cyperan-3α,7α,44-triol 

 

179 

Grandi, et al., 1972 A. ageratum β-Elemen-9β-ol 

 

180 

Ahmed, et al., 2003 A. ligustica 5-Hydroxy-5,6-seco caryophyllen-6-

on 

181 

Appendino, et al., 1993 A. aleppica ω-Oxonerolidol 

 

182 

Appendino, et al., 1993 A. pseudoaleppica 9-Hydroxyfarnesylacetate 

 

 

183 

References Name of Pants Name of Compounds 

 

No. 

Barrero, et al., 1990b A. odorata (6E)-9-Acetoxy-5-hydroxy nerolidol 

 

184 

Barrero, et al., 1990b A. odorata (6E)-5,9-Diacetoxynerolidol 

 

185 

         Flavonoids 
         

        A: Flavone Aglycones 

Stojanovic, et al., 2005a 

Aljancic, et al., 1999 

Wollenweber, et al., 1987 

Marchart and Kopp, 2003 

 

Tuberoso, et al., 2009 

A. clavennae 
A. atrata 
A. umbellata 

A. pratensis 

A. setacea 

A. ligustica 

A. millefolium 

Apigenin 

 

 

 

 

 

186 

Wollenweber, et al., 1987 

 

Tuberoso, et al., 2009 

A. umbellata 
A. kotschyi 

A. ligustica 

A. millefolium 

Luteolin   187 

Vieira, et al., 1997  

Wollenweber, et al., 1987 

A. ageratum 
A. spinulifolia 

A. kotschyi 

Scutellarein 6-methylether 

(Hispidulin) 

188 

Wollenweber, et al., 1987 A. spinulifolia 
A. grandifolia 

A. kotschyi 

A. umbellata 

6- Hydroxy luteolin 6-methyl ether   

(Nepetin) 

189 

Wollenweber, et al., 1987 A. spinulifolia Pectolinarigenin 

 

190 

Trifunovic, et al., 2005 

Balboul, et al., 1997 

A. depressa 
A. santolina 

 5,4'-dihydroxy-6,7-dimethoxy 

flavone (Cirsimaritin) 

191 
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Wollenweber, et al., 1987 A. spinulifolia 

Vieira, et al., 1997  A. ageratum 5,4'-Dihydroxy-3,7-dimethoxy 

flavone 

192 

Bruno and Herz, 1988  A. ligustica 5,7,4'-Trihydroxy -3,6-dimethyl 

ether flavone 

193 

Vieira, et al., 1997 

Mustafa, et al., 1992 

A. ageratum 

A. fragrantissima 
Cirsiliol 

 

194 

Wollenweber, et al., 1987 A. grandifolia 
A. umbellata 

 Quercetagetin-3,6-dimethyl ether     

(Axillarin) 

195 

Trifunovic, et al., 2005 

Wollenweber, et al., 1987 

Valant-Vetschera and 

Wollenweber, 1999 

A. depressa 
A. spinulifolia 
A. sibirica 

 Scutellarein 6,7,4'-trimethyl ether 

(Salvigenin) 

196 

Aljancic, et al., 1999 

Tuberoso, et al., 2009 

A. atrata 
A. ligustica 

A. millefolium 

Santin 

 

197 

Trifunovic, et al., 2005 

Trifunovic, et al., 2006 

Vieira, et al., 1997  

A. depressa 
A. clavennae 
A. ageratum 

Penduletin 

 

 

198 

Wollenweber, et al., 1987 

Milosavaljevic, et al., 1991 

A. kotschyi 

A. crithmifolia 
 Quercetagetin-3,6,3'-trimethyl ether 

(Jaceidin) 
199 

Wollenweber, et al., 1987 A. spinulifolia Eupatorin   

 

200 

Balboul, et al., 1997 A. santolina  5,3'-Dihydroxy-6,7,4'-tri methoxy 

flavone (Eupatolin) 

201 

Stofanovic, et al., 1989  

Trifunovic, et al., 2006 

Aljancic, et al., 1999 

Wollenweber, et al., 1987 

Valant-Vetschera and 

Wollenweber, 1999 

A. abrotanoides 
A. clavennae 
A. atrata 

A. umbellata 

A. latiloba 

 Quercetagetin-3,6,4'-trimethyl ether 

(Centaureidin) 

202 

References Name of Plants Name of Compounds 

 

No. 

Bruno and Herz, 1988  A. ligustica Quercetagetin-3,6,7-trimethyl ether 

 

203 

Vieira, et al., 1997  A. ageratum Chrysosplenetin   

 

204 

Kastner, et al., 1995 

Barrero, et al., 1990b 

A. nobilis 
A. odorata 

5-Hydroxy -3,6,7,4'-tetramethyl 

etherflavone 

205 

Balboul, et al., 1997 

Wollenweber, et al., 1987 

A. santolina 
A. spinulifolia 

Eupatilin-7-methylether (6- 

Hydroxyluteolin 6,7,3',4'-tetra 

methylether) 

206 

Trifunovic, et al., 2006 

Wollenweber, et al., 1987 

 

Haidara, et al., 2006 

Valant-Vetschera and 

Wollenweber, 1999 

A. clavennae 
A. kotschyi 

A. spinulifolia 

A. millefolium 

A. sibirica 

 5,3'-Dihydroxy-3,6,7,4'-tetra 

methoxyflavone (Casticin) 

207 

Trifunovic, et al., 2006 

Barrero, et al., 1990b 

Wollenweber, et al, 1987 

Ahmad, et al., 1995 

Valant-Vetschera and 

Wollenweber, 1999 

A. clavennae 
A. odorata 

A. spinulifolia 

A. santolina 

A. sibirica 

 5-Hydroxy -3,6,7,3',4'-penta 

methyletherflavone (Artemetin) 

208 

Bruno and Herz, 1988 A. ligustica 
 

 5,7-Dihydroxy-6,8,4'- trimethyl 

etherflavone (Nevadensin) 

209 

Ahmad, et al., 1995 A. santolina Santoflavone 

 

210 

          

          B: Flavone-O-glycosides 
 

Aljancic, et al., 1999 

Marchart and Kopp, 2003 

A. atrata 
A. setacea 

Apigenin-7-O-glucoside 211 
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Tuberoso, et al., 2009 

Benedek, et al., 2007 

A. pratensis 

A. ligustica 

A. millefolium 

Tuberoso, et al., 2009 

 

A. ligustica 
A. millefolium 

Apigenin-7-O-rutinoside 212 

Marchart and Kopp, 2003 A. setacea 
A. pratensis 

Luteolin-4'-O- glucoside 213 

Marchart and Kopp, 2003 

 

Tuberoso, et al., 2009 

Benedek, et al., 2007 

A. setacea 
A. pratensis 

A. ligustica 
A. millefolium 

Luteolin-7-O- glucoside 214 

Benedeck, et al., 2007 

Marchart and Kopp, 2003 

A. millefolium 
A. pratensis 

Luteolin-7-O- glucuronide 

 

215 

Marchart and Kopp, 2003 A. pratensis Luteolin-,7,4'-O-di glucoside 

 

216 

          

         C: Flavone-C-glycosides 
 

Marchart and Kopp, 2003 A. setacea Vitexin 

 

217 

Valant,  1978 A. cretica Isovitexin -7-O-methylether 

 

218 

Bellesia, et al., 1974 

Marchart and Kopp, 2003 

Tuberoso, et al., 2009 

 

A. ageratum 
A. setacea 

A. ligustica 

A. millefolium 

Vicenin-2 219 

Marchart and Kopp, 2003 

Tuberoso, et al., 2009 

 

A. setacea 
A. ligustica 

A. millefolium 

Schaftoside 

 

 

 

 

220 

References Name of Plants Name of Compounds 

 

No. 

Marchart and Kopp, 2003 

Tuberoso, et al., 2009 

 

A. setacea 
A. ligustica 

A. millefolium 

Isoschaftoside 221 

Marchart and Kopp, 2003 A. setacea Orientin 

 

222 

Marchart and Kopp, 2003 

Valant, 1978 

A. setacea 
A. cretica 

Isoorientin 223 

Valant, 1978 A. cretica Isoorientin-7-O-methylether 

(Swertiajaponin) 

224 

Valant, et al., 1980 A. cretica Isoorientin-7,3'-di-O-methyl ether 225 

            

        D: Flavonols 

 

Valant-Vetschera, 1987 A. ligustica Kaempferol 

 

226 

Tuberoso, et al., 2009 

 

A. ligustica 
A. millefolium 

Quercetin 

 

227 

Wollenweber, et al., 1987 A. kotschyi Kaempferol-3-methylether 

(Isokaempferide) 

228 

Wollenweber, et al., 1987 A. kotschyi 
 

Quercetin-3-methylether 229 

Valant-Vetschera and 

Wollenweber, 1999 

A. latiloba Quercetin-3,3'-dimethylether 

 

230 

Valant-Vetschera, 1987 A. ligustica Patuletin 

 

231 

Wollenweber, et al., 1987 

Valant-Vetschera and 

Wollenweber, 1999 

A. umbellata 
A. latiloba 

Kaempferol-3,4'-dimethylether 

(Ermanin) 

232 



11 

Wollenweber, et al., 1987 A. kotschyi Kaempferol-3,7-dimethylether 

(Kumatakenin) 

233 

Wollenweber, et al., 1987 

 

Tuberoso, et al., 2009 

A. kotschyi 
A. umbellata 

A. ligustica 

A. millefolium 

6- Hydroxykaempferol-3,6-di methyl 

ether 

234 

Wollenweber, et al., 1987 

Valant-Vetschera and 

Wollenweber, 1999 

Tuberoso, et al., 2009 

 

A. umbellata 
A. latiloba 

 

A. ligustica 

A. millefolium 

6- Hydroxykaempferol-3,6,4'-tri 

methylether 
235 

Wollenweber, et al., 1987 

Tuberoso, et al., 2009 

 

Valant-Vetschera and 

Wollenweber, 1999 

A. spinulifolia 
A. ligustica 

A. millefolium 

A.sibirica 

6- Hydroxykaempferol-3,6,7,4'-tetra-

methylether 

236 

Tuberoso, et al., 2009 

Benedek, et al., 2007 

Marchart and Kopp, 2003 

A. ligustica 
A. millefolium 

A. setacea 

A. pratensis 

 Quercetin-3-O-rutinoside (Rutin) 237 

Valant-Vetschera, 1987 

 

A. ligustica 

 
6-Hydroxykaempferol-6-methylether 

-3-O-glucoside 
238 

 

Tsankova and Ognyanov, 1985 A. depressa Tambulin 239 

           

         Alkamides 

 

Greger, et al, 1984 

Greger, et al, 1982a 

A. macrophylla 

A. spinulifolia 
Deca-2t,4t-dienoic isobutylamide 

 

 

240 

References Name of Plants Name of Compounds 

 

No. 

Greger, et al, 1984 

Greger, et al, 1982a 

A. macrophylla 

A. spinulifolia 
Deca-2t,4t,8c-trienoic -isobutyl 

amide 

241 

Greger, et al, 1984 A. nana Tetradeca-2t,4t,8c-trienoic- isobutyl 

–amide 

242 

Greger, et al, 1984 A. nana Tetradeca-2t,4t,8c,11c-tetra- enoic 

isobutylamide 

243 

Greger, et al, 1984 A. macrophylla Undeca-2t,4t-dien-8,10-diynoic 

isobutylamide 

244 

Greger, et al, 1982a A. spinulifolia Deca-2t-en-4,6,8-triynoic- isobutyl- 

amide 

245 

Greger, et al, 1984 A. nana Tetradeca-2t,4t-dien-8,10-diynoic 

isobutylamide 

246 

Greger, et al, 1984 

Greger, et al, 1982a 

A. nana 

A. tomentosa 
Tetradeca-2t,4t,10c-trien-8-ynoic 

isobutylamide 

247 

Greger, et al, 1984 A. nana Tetradeca-2t,4t,12t-trien-8,10-

diynoic isobutylamide 

248 

Greger, et al, 1987a A. chamaemelifolia 

A. lycaonica 
(2E,4E,9Z)-Octadeca-2,4,9-trien -12-

ynoic acid isobutylamide 

249 

Greger, et al, 1987a A. chamaemelifolia (2E,4E,8E,10E)-Octadeca-2,4,8, 10-

tetraen-12-ynoic acid iso-butylamide 

250 

Greger, et al, 1987a A. chamaemelifolia (2E,4E,8E,10Z)-Octadeca-2,4,8, 10-

tetraen-12-ynoic acid-iso-butylamide 

251 

Greger, et al, 1981 A. tomentosa Tetradeca-2t,6t,8t-12c-tetraen-10-

ynoic-isobutylamide 

252 

Greger, et al, 1987a A. chamaemelifolia (2E,4E)-12-Oxo-octadeca-2,4-

dienoic acid-isobutylamide 

253 

Greger, et al, 1984 A. nana Tetradeca-2t,4t-dienoic acid 

pyrrolidide 

254 
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Greger, et al, 1987b A. ageratifolia Tetradeca-2E,4E,8Z,11Z-tetraenoic 

acid pyrrolidide 

255 

Greger, et al, 1987b A. ageratifolia Tetradeca-2E,4E-dien-8-ynoic acid 

pyrrolidide 

256 

Greger, et al, 1987b A. ageratifolia Hexadeca-6E,8E-dien-10-ynoic acid 

pyrrolidide 

257 

Greger, et al, 1987b A. ageratifolia Hexadeca-2E,7Z-dien-10-ynoic acid 

pyrrolidide 

258 

Greger, et al, 1984 A. nana Tetradeca-2t,4t-dien-8,10-diynoic 

acid pyrrolidide 

259 

Greger, et al, 1984 A. nana Tetradeca-2t,4t,10c-trien-8-ynoic 

acid pyrrolidide 

260 

Greger, et al, 1984 A. nana Tetradeca-2t,4t,12t-trien-8,10-

diynoic acid pyrrolidide 

261 

Greger, et al, 1987a A. lycaonica 12-Oxo-octadecanoic acid 

pyrrolidide 

262 

Greger, et al, 1987a 

Greger, et al, 1982a 

A. lycaonica 2E-12-Oxo-octadec-2-enoic acid 

pyrrolidide 

263 

Greger, et al, 1987a A. lycaonica (2E)-Octadec-2-enoic acid piperidide 

 

264 

Greger, et al, 1987a A. lycaonica (2E,9Z)-Octadeca-2,9-dienoic acid 

piperidide 

265 

Greger, et al, 1987a A. lycaonica (9Z)-Octadec-9-en-12-ynoic acid 

piperidide 

266 

Greger, et al, 1987a A. lycaonica 

A. chamaemelifolia 
(2E,9Z)-Octadeca-2,9-dien-12-ynoic 

acid piperidide 

267 

Greger, et al, 1987a A. lycaonica (9Z,14Z)-Octadeca-9,14-dien-12-

ynoic acid piperidide 

 

268 

References Name of Plants Name of Compounds 

 

No. 

Greger, et al, 1987a A. chamaemelifolia (2E,8E,10E)-Octadeca-2,8,10-trien-

12-ynoic acid piperidide 

269 

Greger, et al, 1984 A. ligustica Tetradeca-2t,4t,6t,10t-tetraen-8-

ynoic acid piperidide 
270 

Greger, et al, 1982a A. grandifolia Tetradeca-2t,4t,6t,12t-tetraene-8,10-

diynoic acid piperidide 
271 

Greger, et al, 1987a A. lycaonica (2E,9Z)-Pentadeca-2,9-dien-12,  14-

diynoic acid piperidide 

272 

Greger, et al, 1981 

Greger, et al, 1982a 

A. biebersteinii 

A. grandifolia 
Tetradeca-2t.4t,12t-trien-8,10-

diynoic acid piperidide 

273 

Greger, et al, 1982a A. spinulifolia  Tetradeca-2t,4t,10c-trien-8-ynoic 

acid piperidide 

274 

Greger, et al, 1982a A. spinulifolia 

A. lycaonica  
Tetradeca-2t,4t-dien-8,10,12-triynoic 

acid piperidide 

275 

Greger, et al, 1982a 

Greger, et al, 1987a 

A. lycaonica 12-Oxo-octadecaonic acid piperidide 276 

Greger, et al, 1982a 

Greger, et al, 1987a 

A. lycaonica 2,3-Dehydro lycaonic acid piperidide 277 

Greger, et al, 1981 A. tomentosa Tetradeca-2t,6t,8t,12c-tetrraen-10-

ynoic-2',3'-dehydro pyrrolideide 

278 

Greger, et al, 1981 A. crithmifolia Deca-2t,4t-dienoic-2',3'-dehydro 

piperideide 

279 

Greger, et al, 1981 A. crithmifolia Deca-2t,4t,6t-trienoic-2',3'-dehydro 

piperideide 

280 

Greger, et al, 1987b A. ageratifolia Hexadeca-2E,7Z-dienoic acid 

pyrrolide 

281 

Greger, et al, 1987b A. ageratifolia Hexadeca-7Z-en-10-ynoic acid 

pyrrolide 

282 
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Greger, et al, 1987b A. ageratifolia Hexadeca-2E,7Z-dien-10-ynoic acid 

pyrrolide 

283 

Greger, et al, 1987b A. ageratifolia Hexadeca-2E,6E,8E-trien-10-ynoic 

acid pyrrolide 

284 

Greger, et al, 1987b A. ageratifolia 3,6-Epoxy dodecanoic acid pyrrolide 

 

285 

          

         Lignans   
 

Greger, et al., 1983 

Trifunovic, et al., 2006 

Christov, et al., 1999 

 

Kuropka and Glombitza, 1987 

Oksuz, et al., 1990 

A. ageratifolia 

A. clavennae 

A. holosericea 

A. lingulata 

A. ptarmica 

A. gypsicola 

Sesamin 

 

286 

Ahmed, et al., 2002 

Trifunovic, et al., 2003 

A. holosericea 

A. lingulata 
Fragesin 287 

Ahmed, et al., 2002 

Stojanovic, et al., 2005 

Trifunovic, et al., 2003 

A. holosericea 

A. lingulata 
Epieudesmin 

 

288 

Ahmed, et al., 2002 

Stojanovic, et al., 2005 

Oksuz, et al., 1990 

A. holosericea 

A. lingulata 

A. gypsicola 

Aschantin 

 

289 

Ahmed, et al., 2002 

Stojanovic, et al., 2005 

A. holosericea 

A. lingulata 
Epiaschantin 

 

290 

Ahmed, et al., 2002 

Stojanovic, et al., 2005 

Trifunovic, et al., 2003 

Bruno, et al., 1996 

A. holosericea 

A. lingulata 

 

A. cretica 

Sesartemin B 

 

291 

Ahmed, et al., 2002 

 

A. holosericea 

 
Episesartemin B 

 

 

292 

References Name of Plants Name of Compounds 

 

No. 

Ahmed, et al., 2002 

Oksuz, et al., 1990 

A. holosericea 

A. gypsicola 
Magnolin 293 

Ahmed, et al., 2002 

Oksuz, et al., 1990 

A. holosericea 

A. gypsicola 
Epimagnolin 

 

294 

Ahmed, et al., 2002 

Stojanovic, et al., 2005 

Bruno, et al., 1996 

Oksuz, et al., 1990 

A. holosericea 

A. lingulata 

A. cretica 

A. gypsicola 

Yangambin 295 

Ahmed, et al., 2002 

 

A. holosericea 

 
Epiyangambin 

 

296 

Trifunovic, et al., 2003 

 

A. lingulata Pinoresinol 

 

297 
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 Dodonaeaالمسح المكتبي لبعض المكونات الكيميائية لجنس  4-3

لخضرة ويتبم العاالة عبارة عن شجرة خشبية داامة ا .Dodonaea viscosa Lإن نبات الشث 

وموطن هذا النبات استراليا وهو ينتشر بصفة أساسية في المناطق  Sapindaccaeالصابونية 

المعتدلة المنام في أقاليم استراليا وإفريقيا والمكسير ونيوزيلندا والهند وفي ولايات فلوريدا 

 (Little and Skolmen, 1989).  والأريزونا وفيرجينيا وجنوب أمريكا 

 .(Turnbull, 1986)نوعا أغلبها في استراليا  60من حوالي  Dodonaeaيتألب جنس و

من النباتات الطبية التي لها خواي عديدة واستخدمت على نطاق  D. viscosaويعتبر نبات 

واسم في الطب الشعبي سواء كان الاستخدام عن طريق الفم أو موضعيا لمعالجة العديد من 

جد أن منقوع السيقان والأوراق قد استخدم في معالجة التهاب الحلق الأمراض المختلفة. وقد و

ومنقوع الجذور لمعالجة نزلات البرد  كما استخدمت السيقان والأوراق لعلاج داء الحمى. 

وتستخدم السيقان على هياة بخور لعلاج مرض الروماتيزم  وللتخفيب من الحكة وأورام 

مخلوطة مم منقوع كل من الأوراق والسيقان مضافا الحمى وكمضاد للتشنج. وتستعمل البذور 

 . (Rojas, et al., 1996)إليها العسل لمعالجة الملاريا 
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ويستعمل منقوع النبات كغسول لعلاج التواء المفاصل والخدوش والحروق والجروح  كما 

 . (Gribb and Gribb, 1981)تستخدم الأوراق والجذور كمقاوم لآلام الأسنان والصداع

استخدام مغلي أوراق النبات للمساعدة على تسكين الآم  2008وآخرون عام  Quershiطاع واست

الأسنان وذلر عن طريق استخدامه كغسول للفم  كما لوحظ أن مغلي الأوراق يقاوم الفطريات 

 .HIVالناتجة للمرضى المصابين بفيروس 

هضمي المختلفة من سوء وتناول منقوع الأوراق أو الجذور يساعد في علاج مشاكل الجهاز ال

وتستعمل   (Trachoma)هضم أو مغي أو إسهال وتعالج عصارة الأوراق مرض التراكوما

الأوراق الجافة المطحونة كطاردة للديدان. وأستخدم مسحوق الجذور في العديد من 

المستحضرات الطبية  وتستعمل في شرق إفريقيا سواء كانت جافة أو طازجة كمدرة للحليب 

دة ولعلاج عسر الطمث واختلالات الدورة الشهرية  أما الأزهار فتستخدم لعمل النكهة بعد الولا

 Little and)الحامضة وتستعمل أيضا كمنشط ويمكن استخراج صبغة حمراء من الثمار      

Skolmen, 1989) . 

 . (Wagner, et al., 1987)وفي الهند تستخدم الثمار كمادة سامة لوسمار

لعلاج الروماتيزم وإصابات الجلد والإسهال  كما تم استعماله كمسكن للمغي  واستخدم النبات

ومقاوم للحمى ومضادا للميكروبات واستخدمت الجذور كمضاد للالتهابات  كما يعالج أيضا 

 . (Rojas, et al., 1992, 1995, 1996, Ahmad, et al., 1994)التهابات الحلق والجلد والبواسير

 .Dمن استخدام المستخلي الإيثانولي لأوراق نبات         2006ن عام وآخرو Khalilوتمكن 

viscosa L. .في البرازيل كمضاد للالتهابات 

 ,Prassana)كمـا أظـهر المستخلي الميثانـولي لووراق فعـالية فـي شفـاء التاـام الجـروح       

et  al., 2007)  . 

سواء المااية         D. viscosa var. angustifoliaوأظهرت جميم مستخلصات أوراق نبات 

 ,Pearman, 2000)والكحولية ومستخلي خلات الإيثيل نشاطا ملحوظ مضادا للميكروبات 

.(Thring, et al., 2007, Ramzi, et al., 2008  

كما أوضحت دراسة المستخلصات المااية والايثانولية والهكسان وكلوريد الميثيلين وخلات 

 . (Khurram, et al., 2009)نول نشاطا فعالا كمضاد للبكتيرياالإيثيل والبيتا
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 D. viscosaالتأثير المضاد للبكتيريا والفيروسات لنبات  2003وآخرون عام  Getieوأثبت 

المزروع في إثيوبيا. وأظهرت جميم مستخلصات النبات القدرة على مقاومة الأكسدة وكان 

 . (Brand, et al., 1995, Ramzi, et al., 2008)الأكثر فعالية المستخلي المااي الساخن

في الهند على هياة مستعمرات عملاقة وله تطبيقات معروفة  .D. angustifolia Lوينتشر نبات 

من قديم الزمان لعلاج أمراض الراة وخاصة السل ومغلي النبات يستعمل      لعلاج الحمى 

خدم مغلي         الأوراق والأغصان وتستخدم الأغصــان الصـــغيرة للنبات كمنشط ويستـــ

 Watt).الصغيرة لعلاج البرد والأنفلونزا واضطراب المعدة والحصبة                          

and Breyer-Brandwijik, 1981, Rood, 1994)  

بالتأثير المقاوم للحمى والمسكن للمستخلي المااي  2001وآخرون عام  Amabeokuوأشاد 

 ..D. angustifolia Lلأوراق نبات 

وللنبات استخدامات عديدة منها علاج السل وخفض درجة الحرارة المرتفعة لمرضى الطفل 

الجلدص  وتستعمل أوراق ولحاء وجذور النبات لعلاج الإسهال والتهاب الحنجرة       والحمى 

(van Wyk, et al., 1997, van Wyk and Gericke, 2000). 

لعلاج الجروح والحروق  .D. viscosa Jacq. var. angustifolia Lوتستعمل أوراق نبات 

ويستعمل ضمادة لومراض  (Tadese, 1994)ولعلاج البواسير  (Jansen, 1981)واحتقان الحلق 

 . (Abate, 1989, Sandhya, et al., 2006)الجلدية على الوجه والرأس

والتهاب الجيوب  ويعالج النبات أيضا الملاريا والخناق الصدرص والتهاب المفاصل

 . (Lemordant, 1971)الأنفية

خواصا مضادة  .D. viscosa Lوأظهرت مستخلصات الأوراق والزيوت العطرية لنبات 

للبكتيريا وخافضة لضغط الدم المرتفم. ووجد أن المستخلصات المااية والكحولية للنبات لها 

ها نشاطا طفيفا على مقاومة تأثير في علاج هبوط القلب وانسداد الشريان التاجي  كما أن ل

الديدان الطفيلية  ووجد أيضا أن الخليط الصابونيني من البذور له تأثير مسكن ومهدئ. 

واستخدم النبات كمبيد فعال لقواقم البلهارسيا بسبب احتوااه علي التربينات الثلاثية 

   .(Rani, et al., 2009)والصابونينات 
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نبات يحتوص على القلويدات والصابونينات ووجد أن المستخلي الكحولي لبذور ال

والكربوهيدرات مما جعل للنبات القدرة على تسكين الآلام وتخفيب الحمى           

(Amabeoku, et al., 2001). 

ووجود الفلافونويدات والستيرولات والتانينات والفينولات والصابونينات في أوراق النبات 

 . (Veerapur, et al., 2004, Aruna and Asha, 2008)جعل له تأثير واضل مقاوم للقرحة

فلافون من بذور وقشور وأوراق وأزهار  23التعرب على  1998عام  Ghisalbertiواستطاع 

 .C-6في الموضم  3OCHووجد أن الكثير منها يحتوص على مجموعة  D. viscosaنبات 

لى ثمانية عشر مركبا تحتوص ع Dodonaeaأن نباتات  1998في مرجعه عام  Siddiquiوأشار 

 .Isorhamnetinومركب   Quercetin من الفلافونويدات الجليكوسيدية لمركب

من  Leucocynindinsفصل مجموعة من  1996عام  Sastry and Nayudammaواستطاع 

 .Dodonaeaنباتات 

 Sakuranetin 342مركب   D. viscosaمن النبات المكسيكي 1991وزملاؤه عام  Mataوفصل 

وآخرون من مستخلي الايثانول لأوراق  Getieفصل  2000وفي عام   من الفلافانونات.وهو 

بكميات  Kaempferol 226, Quercetin 227, Isorhamnetin 334 مركبات  D. viscosaنبات 

 كبيرة.

المفصولة من  Kaempferolو  Quercetinميثوكسي فلافون المشتقة من -3وتعتبر مركبات 

لها خواي مقاومة للفيروسات   D. viscosaزهار والأوراق لنبات البذور والقشور والأ

 Rutinومقاومة لشلل الأطفال والتهابات الأغشية المخاطية  كما يوجد في النبات أيضا مركبات 

237, Sakuranetin 342 Quercetin 227, (Pearman, 2000, Ramzi, et al., 2008). 

-'5,7,4التعرب علي مركـب   2000أخرون عام و van Heerdenوفي جنوب إفريقيا أستطاع 

Trihydroxy-3,6-dimethoxy flavone 193  في أوراق نباتD. angustifolia L. 

-3فصل والتعرب على ثمانية من مشتقات    1983عام  Sachdev and Kulshreshthaوتمكن 

 .Dنبات        من الأجزاء الهوااية ل 341 ,339-337 ,335 ,198 ,197 ,193ميثوكسي فلافون 

viscosa  فصلوا مركب  1986وفي عامViscosol 340. 
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 .Dمن نبات            Hydroxy-3,6,7,4'-tetramethoxy flavone 337-5ولقد تم فصل مركب 

lobulata (Dawson, et al., 1966)  كما فصل مركبSantin 197  من نباتD. attenuata 

(Payne and Jefferies, 1973) ا من نبات وفصل أيضD. viscosa var angustifolia 

(Dominiguez, et al., 1980) . 

 D. viscosa Jacq var angustifoliaأوراق نبات  2010وآخرون عام  Teffoوحديثا استخلي 

وأربعه من مشتقات الكامفيرول      Kaempferol 226بكلوريد الميثيلين وفصل مركب 

Kaempferol methyl ether (193, 197, 330, 336)  ووجد أن مشتقاتKaempferol  هي

هو  Kaempferolالمساولة عن التأثير المضاد للبكتيريا والمضاد لوكسدة للنبات وكان مركب 

 الأكثر فعالية.

 .Dفي مرجعه عن الفلافونويدات المفصولة من نبات           2009وآخرون عام  Raniوأفاد 

viscosa ر مكونا.أن النبات يحتوص على خمسة عش 

 ,331 ,191 ,190على خمس مشتقات من الفلافونويدات  1993عام  Wollenweberوتعرب 

 .D. viscosaمن نبات  338 ,334

  Isokaempferol 229فصل مركب  2007عام  Wollenweber and Roitmanوحديثا استطاع 

 2001 وآخرون عام Abdel Mogibبواسطة   Acacetin-7-methylether 343كما فصل مركب

 .1999عام  Harborneبواسطة  Kaempferol-7,4'-dimethylether 332ومركب 



18 

 

 

  

 

 

 

 1:1بالكلوروفورم والميثانول بنسبة  D. viscosaنبات  1996وآخرون عام  Rojasواستخلي 

             ,Hydroxy-kaempferol-3,7-dimethylether 333-6وفصل اثنين من الفلافونويدات 

   Sakuranetin 341 ووجدوا أن المركبات الأربعة 347 ,344مم اثنين من التربينات الثنـااية  

 لها تأثير مسكن للمغي.

R2 R1   
H   H   341  Pinocembrin 

OH  CH3 342  Sakuranetin 

 

343  Acacetin-7-methylether 
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 351-345فصل سبعة من مشتقات التربينات الثنااية  2001وآخرون عام  Ortegaكما استطاع 

من مستخلي خلات الإيثيل لأوراق نبات           Secoclerodaneمم مركب  Clerodaneمن نوع 

D. viscosa Jacq. .  

 Hautriwaicعلى مركبين من التربينات الثنااية مركب       .D. angustifolia Lويحتوص نبات 

acid 344 (Hsu, et al., 1971)  ومـركبDodonic acid                     (Sachdev and 

Kuhshreshtha, 1984). 

 

 .Dعزل اثنين من التربينات الثلاثية من عشب      1973وآخرون عام  Ghisalbertiواستطاع 

attenuata (Lupeol 352, lup-20(29)-ene-3β-11β-diol 353). 
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وهو من مشتقات      Oleandrin 354بفصل مركب  2004وآخرون عام  Subashiniوقام 

Cardiac glycoside  من نباتD. angustifolia  وهذا المركب هو المساول عن التأثير المبيد

 للحشرات للنبات.

 

ة للنبات صفات مضاد D. viscosaالمفصول من نبات  Fraxetin 355 وجعل مركب الكومارين 

لوكسدة وخواي مسكنة للآلام هذا بالإضافة إلى إمكانية استخدام النبات كمبيد للحشرات 

(Pearman, 2000, Ramzi, et al., 2008) . 

 

 


